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VLOERENBARON .

KAMPEN

De deur zwaait open en al snel klinkt het: “Welkom
bij de Vloerenbaron van Kampen, de baas in
vioeren.” Het is meteen duidelijk, wie hier naar
binnenstapt, krijgt een ruime keuze in vioeren.

Vloerenbaron is specialist in pvc, parket, laminaat en tapijten
en biedt een totaalpakket aan, inclusief trapbekleding,
vloerverwarming en zelfs schilder- en stucwerk. Ondernemer
Zeki lyi, die al decennialang ervaring heeft in de vloeren, begint
hiermee aan een nieuw avontuur in zijn woonplaats.

lyi is geen onbekende in Kampen. Eerder runde hij Café
den Hertog en is in die hoedanigheid ook bekend bij veel
Kampenaren. Het bekende grand café Efes is al fanbedrijf van
de Vloerenbaron.

De Vloerenbaron werkt uitsluitend met de beste merken en
leveranciers, benadrukt hij. "Wij leveren alleen topmerken, en
dat tegen scherpe prijzen”, vertelt lyi. Maar de service gaat
verder dan alleen dat. “Een vloer leggen is een kunst. Daarom
werken we alleen met de beste vakmensen. Onze leggers
hebben jarenlange ervaring en zorgen ervoor dat iedere vloer
perfect wordt geplaatst.”

Niet alleen vloeren, maar ook wandpanelen, tapijten en
interieuraccessoires maken deel uit van het assortiment.

B
S

“We werken samen met gerenommeerde bouwbedrijven,
timmerlieden en stylisten. Daardoor kunnen we oude vloeren
verwijderen, vloerverwarming installeren, wanden afwerken
maar ook interieuradvies geven. We nemen het volledige project
uit handen.

In de sfeervolle showroom vind je allerlei stalen vloeren, in vele
soorten en maten. Met het scancode apparaat kan de klant de
code van een staal scannen. Op een groot scherm verschijnt dan
de voorbeeld inrichting van een ruimte met de bijbehorende
vloer. Zo krijgt iedereen vooraf al de beste indruk van een vloer.

Daarnaast wordt er steeds meer geéxperimenteerd met
duurzame materialen en vloeren die afkomstig zijn uit circulaire
productieprocessen. "We kijken continu naar manieren om
onze ecologische voetafdruk te verkleinen en tegelijkertijd
topkwaliteit te leveren,” legt lyi uit.

Welkom bij de Vloerenbaron!

Handelsstraat 15, Kampen
(038) 7855417
WhatsApp: 06-27095482

Openingstijden:
Maandag tot en met vrijdag: 10:00 - 18:00 uur
Zaterdag 10:00 - 17:00 uu
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g_Lk&m in Kampen!

Kampen was bijzonder. Kampen is bijzonder. Kampen is Zalk,
IJsselmuiden, Wilsum, ’s-Heerenbroek, Kamperveen, Grafhorst,
Mastenbroek, Reeve en nog zoveel meer. Kampen is het bezoeken

waard!

Al sinds de dertiende eeuw bruist het in Kampen. Die levendigheid voel je vandaag
de dag nog steeds in onze karakteristieke Hanzestad. Wandel door de monumentale
binnenstad, proef de sfeer op een van de vele evenementen, laat je verrassen door de
natuur en geniet van de rust én het water om je heen.

Strijk neer op een gezellig terras, bewonder het indrukwekkende stadsfront en ervaar de
gastvrijheid van Kampen. Dit magazine staat bomvol inspiratie, tips en verhalen.

Dus: voel je welkom in onze hartelijke Hanzestad aan het water!

2= Welcome to Kampen!

Kampen was special. Kampen is special. Kampen is Zalk, lJsselmuiden,
Wilsum, ’s-Heerenbroek, Kamperveen, Grafhorst, Mastenbroek,

Reeve - and so much more. Kampen is well worth a visit! Since the 13th
century, Kampen has been buzzing with life - and you can still feel that
vibrant energy in our historic Hanseatic city today. Stroll through the
monumental ity centre, soak up the atmosphere at one of the many
events, be surprised by the beauty of nature and enjoy the peace and
water that surround you.

Take a seat at a cosy terrace, admire the stunning city skyline, and
experience the warm hospitality of Kampen.
This magazine is packed with inspiration, tips and local stories.

So: feel welcome in our warm-hearted Hanseatic city by the water!

VISITKAMPEN.NL/EN

== Willkommen in Kampen!

Kampen war besonders. Kampen ist besonders.

Kampen - das ist Zalk, Jsselmuiden, Wilsum, ’s-Heerenbroek,
Kamperveen, Grafhorst, Mastenbroek, Reeve - und noch so viel mehr.
Ein Besuch in Kampen lohnt sich! Seit dem 13. Jahrhundert pulsiert das
Leben in Kampen. Und diese Lebendigkeit spiirt man auch heute noch
in unserer charakteristischen Hansestadt. Schlendern Sie durch die
historische Altstadt, erleben Sie die besondere Atmosphdre hei einem
der vielen Veranstaltungen, lassen Sie sich von der Natur iiberraschen
und genieBen Sie die Ruhe und das Wasser ringsum.

Nehmen Sie Platz auf einer gemiitlichen Terrasse, bestaunen Sie die
beeindruckende Stadtsilhouette und erleben Sie die Gastfreundschaft
Kampens. Dieses Magazin steckt voller Inspiration, Tipps und
Geschichten.

Also: Seien Sie herzlich willkommen in unserer gastfreundlichen

IEWNNEIENNESE VISITKAMPEN.NL/DE
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Kom genieten in Kampen! De indrukwekkende
poorten en de honderden monumenten geven de
stad een authentieke en nostalgische uitstraling.
Ook de Burgel ligt er prachtig bij met de pittoreske
bruggetjes en gezellige lampjes die weerspiegelen
in de stadsgracht. De stad Kampen omarmt je met
warmte en gezelligheid!

KOM WINKELEN IN DE HISTORISCHE
BINNENSTAD
De sfeervol verlichte Oudestraat slingert door de monumentale
binnenstad. Winkelen in Kampen is leuk dankzij de vele
boetiekjes, eigentijdse speciaalzaken en hippe kledingwinkels.
Vergeet ook de sfeervolle Geerstraat niet. Elke maand is er op
vrijdagavond of zaterdag muziek in de stad.

BEZICHTIG EEN OF MEERDERE
MONUMENTEN

Kampen is een eeuwenoude Hanzestad, eigenlijk gewoon

START JE BEZOEK AAN KAMPEN Noe
BlJ DE TOURIST INFO

In de monumentale Stadskazerne en bij Readshop Bos vind je
alle toeristische info over Kampen. De plek voor alles wat met
Hanzestad Kampen en de |Jsseldelta te maken heeft. Of je nu op
bezoek bent of hier woont, de gastheren en gastvrouwen van de
Tourist info weten alles over wat er te doen, te zien en te beleven
is in de stad en daarbuiten. Ze helpen je graag op weg met mooie
fiets- en wandelroutes, folders en hun persoonlijke tips. Ook voor
de echte Kamper boeken, cadeautjes en hebbedingen moet je
hier zijn.

TIP: BOEK EEN STADSWANDELING

Ontdek Hanzestad Kampen met een ervaren gids en maak
kennis met het rijke verleden van de stad. Onze stadsgidsen
brengen je naar mooie, interessante en historische plekken in de
monumentale binnenstad. Direct een stadswandeling reserveren?
Scan de QR-code en boek eenvoudig online je tickets.

KAMPEN
Tourist Infor

Tourist Info de Stadskazerne
Oudestraat 216, Kampen

Tourist Info Readshop Bos
Oudestraat 41-43, Kampen

TOURISTINFO@KAMPENPARTNERS.NL

038 - 20 223 66

Openingstijden 0

038 - 33 225 22

April tot en met oktober:
Maandag tot en met zaterdag van 10.00 - 16.00 uur

Maandag tot en met vrijdag van 9.00 -18.00 uur
Zaterdag van 9.00 - 17.00 uur
November tot en met maart:

Maandag tot en met zaterdag van 10.30 - 15.30 uur

ONTDEK DE CULTURELE HIGHLIGHTS

Op cultureel gebied heeft Kampen veel te bieden. Bezoek
één van de musea, een interessante expositie of volg de
Inspiratieroute. Zin in een avondje theater of samen naar de
film? Ook dat is mogelijk. Jaarlijks worden er tal van culturele
evenementen georganiseerd. Houd deze agenda in de gaten:
visitkampen.nl/evenementen.

GENIET VAN DE WHTERRIJKE OMGEVING

De gemeente Kampen bestaat uit de stad Kampen en

een aantal prachtige dorpskernen. De dorpskernen zijn
gelegen aan het water, omgeven door groen of door uniek
polderlandschap. Spring op de fiets of maak een mooie
wandeling door de natuurlijke omgeving van Kampen. Lees
meer over de dorpskernen lJsselmuiden, Zalk, Wilsum,
‘s-Heerenbroek, Mastenbroek, Kamperveen, Grafhorst of

het Kampereiland op NHUIXYTIIHN.

een openluchtmuseum. De monumenten geven de stad een
authentieke en nostalgische uitstraling. Ontdek de stad op eigen
houtje of boek een stadswandeling en ontdek de bijzondere
verhalen die achter de monumenten schuilgaan.

ONTSPAN BIJ DE GASTVRIJE HORECA IN
KAMPEN
Culinair genieten in Kampen, dat kan op de meest mooie en
unieke plekken! Wat denk je van romantisch dineren aan de
|Jssel? Gezellig een hapje eten bij de restaurants of eetcafés aan
de Plantage of de Botermarkt? Kom genieten van heerlijk eten
en drinken. Alle gerechten worden met liefde bereid!
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Wat een prachtig stuk van de Oudestraat
is het Gildenkwartier in Kampen. Tussen
het Van Heutszplein en het Koeplein, vind
je op dit gedeelte van de Oudestraat veel
enthousiaste ondernemers, met lokale
speciaalzaken en gezellige horeca.

You're a perfect fit. Bij Joiz vind je een zorgvuldig samengestelde
collectie die elke vrouw laat stralen. De merken zijn stuk voor
stuk stijlvol én verantwoord. Of je nu iets zoekt voor werk, een
diner of een feestje - Eline Aanstoot helpt je met plezier kiezen
en laat jouw persoonlijkheid spreken.

Oudestraat 151 - 06-20312446

De smaak van gastvrijheid. Bij Casa Egitto draait alles om
beleving. Authentieke gerechten van de houtskoolgrill worden
met zorg bereid en met liefde geserveerd. Hier geen haastwerk,
maar aandacht voor smaak, sfeer en jouw avond uit. Geniet van
een warme welkom, verrassende smaken en oog voor elk detail.

Oudestraat 180 - 038-303 3363

Zien & gezien worden - met aandacht. Optiek Kale staat
voor persoonlijke oogzorg zonder poeha. Van oogmeting tot
optometrisch onderzoek: je krijgt hier gewoon eerlijk advies en
goede service. Matthijs Knepper en zijn team helpen je graag,
met een collectie van frisse, jonge merken tot sterke klassiekers.

Kom langs, kijk rond en zie het verschil.

Oudestraat 147 - 038-332 8836

Bij Laliza Bridal Boutique helpen wij bruiden te stralen op hun
grote dag! Met persoonlijke aandacht, liefde voor het vak en een
mooie collectie jurken maken wij van het vinden van DE jurk een
mooie en bijzondere ervaring. Ons werk is elke dag een feestje!

Oudestraat 168 - 038-303 2131

Kom langs, proef de koffie, snuffel
rond en laat je verrassen.

Oudestraat 176 - 06-25231004

(&) FILTERSPECIALTYCOFFEEKAMPEN
(s3] ONSVIERVINTAGE

Smaak die blijft plakken. Bij |Jssalon Marena proef je het verschil.
Hier wordt ambachtelijk ijs met Italiaanse passie bereid: romig,
vol van smaak en altijd vers. Elk bolletje vertelt een verhaal van
traditie, liefde voor het vak en pure verwennerij. Of je nu komt
voor een snelle stop of een zomers moment op het terras: je
bent welkom.

Oudestraat 174 - 038-303 2131

A perfect blend of vintage finds &
coffee grinds. Dit is thuiskomen!
Een warme plek waar verse koffie,
huisgemaakt lekkers en zorgvuldig
gekozen vintage samenkomen. Alles
wordt met liefde en biologische

Lunchen tussen de lekkernijen. In de sfeervolle
Konditorei van Banketbakkerij Smit geniet je
van een verse lunch met iets zoets toe. Alles
wordt dagelijks bereid met oog voor kwaliteit
en geserveerd met een glimlach. Kom binnen
ingrediénten bereid en geserveerd. voor een kop koffie, een huisgemaakte

traktatie of een rustige lunch in hartje Kampen.

Oudestraat 148 & 170 - 038 3313652

<
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BINNENSTAD —

Kampen heeft de langste winkelstraat van
Nederland! De Oudestraat slingert door

de sfeervolle en monumentale binnenstad en
is een aaneenschakeling van exclusieve
boetiekjes, trendy woonwinkels, hippe
kledingwinkels en bijzondere speciaalzaken.

P
[ULINflRE WAEDELING DOOR DE HISTORISCHE BINNENSTAD

Beleef een ontspannen avond in Kampen. Proef Kampen is een
culinaire wandeling door de stad. Verschillende horecagelegen-
heden en eetwinkels verrassen je met de lekker- ste proeverij-
en. Maak er een gezellig uitje van met je partner
of kom met vrienden en vriendinnen. Ontdek
Kampen op culinaire wijze!

HOE WERKT HET? !

De Proef Kampen routes verschillen per editie
en lopen kriskras door de stad. Onderweg
bezoek je zes culinaire ondernemers
die je bijvoorbeeld voorzien van een
glaasje bubbels, een mini antipasti, een
speciaalbiertje, een kleine burger of een
chocoladeverrassing. De winkels zijn deze
avond geopend dus binnenkijken bij één

van de vele boetiekjes of speciaalzaken

behoort tot de mogelijkheden! Kijk voor

meer informatie en het boeken van tickets

(oJeMIPROEFKAMPEN. NLS

‘Winkelen & horeca

In het midden van de winkelstraat ligt het gezellige horecaplein
de Plantage. Daarnaast vind je op andere plekken gezellige
koffietentjes, lunchrooms, cafés en restaurants. Snuffel ook even
bij de leuke winkeltjes in de Geerstraat, de Broederstraat en op
de Botermarkt. Vrijdagavond is het koopavond. Meer weten
over het winkelaanbod? Kijk dan op [THEIZI I WATIAENEY.

&venementen

Het hele jaar door worden er tal van evenementen georganiseerd.
Hieronder enkele evenementen uitgelicht:

BEZOEK DE KAMPER UI(T)DAGEN

24 EN 31 JULI, 7, 14 & 21 AUGUSTUS 2025

In de zomer worden er vijf Kamper Ui(t)dagen georganiseerd.
Elke Kamper Ui(t)dag heeft een eigen thema: van
straatmuzikantenfestival tot vergeten ambachten,
(draai)orgels in concert, een kunstmarkt en als
uitsmijter: het beste van Kampen!

Ook is er elke editie een gezellige braderie, kan
je de Nieuwe Toren beklimmen, een rondvaart
maken over de IJssel, genieten van diverse
orgelconcerten in de Bovenkerk, livemuziek, en
nog veel meer.

MUZIEK IN DE STAD

Het bruist in de historische binnenstad. Door het hele
jaar heen kan je genieten van live muziek in de stad.
Muziekkorpsen, dweilorkesten en draaiorgels. Het
zorgt voor enorm veel gezelligheid! Swing lekker mee!

SINT IN KAMPEN

Zaterdag 15 november meert de stoomboot weer aan in
Kampen. De weken daarna zet Sinterklaas de binnenstad op z'n
kop! Samen met de pietenband maakt Sint elke zaterdag een
rondgang door de Oudestraat en de Geerstraat. Wist je dat
Sint ook al zijn cadeautjes het liefst in Kampen koopt? Gewoon
omdat hier de leukste cadeautjes te vinden zijn.

Kijk voor meer evenementen op: [N EFATE 2 A 1)

gmtrke{cwwmmgmuﬁwdm?

MPEN KADO!
Kampen Kado is een cadeaubon die je kunt besteden bij winkels,
horeca en andere plekken in Kampen. Inmiddels zijn de bonnen
in te wisselen bij meer dan 50 ondernemers in Kampen. Dus
of je nou op zoek bent naar een cadeau voor een vriendin, je
moeder, bedankje voor de buren of een jubilaris..met een
Kampen Kadobon kom je altijd goed voor de dag! Kijk voor

meer informatie en bestellen op: (IS NI,
ONTDEK CULTUREEL KAMPEN MET DE INSPIRATIEROUTE

Kampen bruist van de creativiteit en dat willen we laten zien.
Vind, in het historische hart van Kampen, je eigen weg van
kunst langs de mooiste en inspirerende creatieve plekken.
Met tussenstops waar je, naast kunst kijken, lekker kunt eten
en drinken. De kunstenaars en makers op de route vertellen je
graag meer over de mooie stad Kampen en de werken. Kijk voor

meer informatie en de route op: [INALLYEELTE R

LOKAAL, EERLLJK EN DUURZAAM GENIETEN

In Kampen vind je veel ondernemers die eerlijke handel of
fairtrade hoog in het vaandel hebben staan. Zij verkopen
sympathieke merken, zelfgemaakte producten of biologisch
eten en drinken. Deze ondernemers staan voor kwaliteit,
duurzaamheid, ambacht en persoonlijke aandacht, gebaseerd
op diversiteit en kleinschaligheid. Loop eens langs en ontdek de

oIS CeRoIceTe Ve d=T VRVISITKAMPEN:NL/EEREIK=EN=DUURZAAN

In Kampen kun je 6 dagen per week winkelen en 7 dagen per
week je dagelijkse boodschappen doen. Op vrijdagavond is het
koopavond. De meeste winkels zijn dan tot 21.00 uur geopend.

.In JC
Wil je ontdekken wat Hanzestad Kampen nog meer te
bieden heeft? Lees dan snel verder in dit magazine of kijk op

EHTTAETT voor nog meer inspiratie! <

<
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22 t/m 25 mei 2025

22 T/M 25 MEI 2025
Dudok Muziekdagen Kampen 2025

Van donderdag 22 tot en met zondag 25 mei 2025 staat
Kampen opnieuw in het teken van kamermuziek. Tijdens
de tweede editie van de Dudok Muziekdagen nodigt het
Dudok Quartet Amsterdam je uit om samen vier dagen
vol concerten en andere verrassende programma’s te
beleven: solo-optredens, cross-overs, yoga sessies,
muzikale wandelingen en nog veel meer!

Tijdens deze tweede editie staat het thema ‘Grenzeloos’
centraal. We leven in een wereld zonder grenzen: kennis,
muziek en ideeén reizen sneller dan ooit. Tegelijkertijd
worden grenzen steeds voelbaarder, als afbakening én als
uitnodiging om verder te kijken. Hoe ver durven we te gaan,
en wat gebeurt er als we die grenzen overstijgen?

Ook dit jaar doet het Dudok Quartet dit niet alleen. Zij vormt
dit jaar het muzikale elftal samen met Olga Pashchenko
(piano), Elisabeth Hetherington (sopraan), Erik Bosgraaf
(blokfluit), 1zhar Elias (gitaar), Xavi Torres (piano), Ramon
Lormans (percussie) en James Oesi (contrabas).

www.dudokmuziekdagen.nl

b

GRATIS
ENTREE

Impressie ‘Metamorfose’ in de Voormalige Synagoge
met patronen van Christie van der Haak

ZIN IN EEN
METAMORFOSE!

Soms heb je zin in een andere look. Even helemaal in het nieuw.
Daar kun je heel blij van worden! Ook Stedelijk Museum Kampen
kijkt in de spiegel! Na 16 jaar dezelfde collectiepresentatie gaat
het museum nu verbouwen.

Met een nieuwe inrichting en spannende combinaties van oude
en nieuwe kunst ziet het museum er straks weer kek uit!

Christie van der Haak is terug!

De verbouwing van het museum kun je op film volgen in de
Voormalige Synagoge, die zelf ook een metamorfose ondergaat.
Kunstenaar Christie van de Haak heeft met haar kleurrijke
patronen een nieuwe installatie gemaakt, waarmee ze de ruimte
tot een spectaculaire ontmoetingsplek maakt. Ook kun je op
deze locatie terecht voor een kop koffie en een cadeau uit de
museumshop.

Kom je verbazen en kom het beleven!
Stedelijk Museum Kampen, Voormalige Synagoge

1Jsselkade 33, 7 mei 2025 t/m 30 aug 2026.
STEDELIJKMUSEUMKAMPEN.NL

OORZAAL KAMPEN en VUUR EN VLAM PRODUKTIES
PRESENTEREN

DE ROCK 'N ROLL MUSICAL

- yF N\

5-6-7-9 JUNI 2025

" Kampen®




EVENEMENTEN
Kalender

~  Festivals, concerten, theater, lezingen, culinaire
proeverijen, sportactiviteiten, open dagen
en rondleidingen; er is genoeg te beleven
| in Kampen! Het hele jaar door worden er
4 evenementen georganiseerd. Ontdek op deze
pagina wat er allemaal te doen is. Natuurlijk is
= dit slechts een greep uit het aanbod. Kijk voor

o1
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VISITKAMPEN.NL/EVENEMENTEN

K7Y 27 JUNI T/M ET] 6 JULI 2025
Beach Kampen

Locatie: Van Heutszplein

7N 27 & ETY 28 JUNI
De Oostwal Botterwedstrijd

Locatie: Historische binnenstad van Kampen

S het actuele en volledige overzicht op de agenda

van visitkampen.nl. Welkom in Kampen!

S VAN [ 22 - 25 MEI
3 Dudok Muziekdagen

Locatie: Historische binnenstad van Kampen

E7N 31 MEI 2025
Bierfestival Kampen

Locatie: Bovenkerk

7N 9 JUNI 2025
Kleedjesmarkt

Locatie: Historische binnenstad van Kampen

7Y 20 & E7V 21 JUNI 2025
Full Color Festival

Locatie: Stadspark

__I._,-*'l'.—l— .
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LI 24 & 31 JULI, # 14, 21 AUGUSTUS 2025

Kamper Ui(t)dagen

Locatie: Historische binnenstad van Kampen

ELKE I IN JULI & AUGUSTUS 2025
20:00 UUR
Orgelconcerten in de historische Bovenkerk

Locatie: Bovenkerk Kampen

E7Y 16 AUGUSTUS 2025
Creaspektakel

Locatie: Historische binnenstad van Kampen

E7Y 16 AUGUSTUS 2025
Stripspektakel

Locatie: Historische binnenstad van Kampen

E7N 6 SEPTEMBER
Hanze Bloasfestival

Locatie: Historische binnenstad van Kampen

-

E7Y 13 & ET) 14 SEPTEMBER 2025
Open Monumentendag

Locatie: Historische binnenstad van Kampen

119 T/M ET] 12 OKTOBER 2025
1JOV Muziekfeesten

Locatie: Industrieterrein IJsselmuiden (Oosterlandenweg)

K7ZY 7 EN E7N 8 NOVEMBER 2025

Fair and Sustainable Festival
Locatie: Bovenkerk Kampen

E7N 15 NOVEMBER 2025
Intocht Sinterklaas

Locatie: |Jsselkade & Van Heutszplein

E7Y 20 & ET0 21 DECEMBER 2025
Kerst in oud Kampen

Locatie: Historische binnenstad van Kampen

KT 24 DECEMBER 2025

Kerstnachtdienst
Locatie: Bovenkerk Kampen

FULL COLOR FESTIVAL « 20 & 21 JUNI 2025

Het kleurrijkste weekend van het jaar beleef je in Kampen tijdens
het jaarlijkse Full Color Festival. Kom twee dagen genieten van
muziek, dans, theater en een wervelwind aan culturen. In het
prachtige stadspark is vanalles te beleven voor jong en oud!

KAMPER UI(T)DAGEN < ELKE DONDERDAG IN DE ZOMER

In de zomer worden er vijf Kamper Ui(t)dagen georganiseerd.
Elke Kamper Ui(t)dag heeft een eigen thema: van
straatmuzikantenfestival tot vergeten ambachten, draaiorgels
in concert, een kunstmarkt en meer. Ook is er elke editie een
gezellige braderie, kan je de Nieuwe Toren beklimmen, een
rondvaart maken over de IJssel, genieten van livemuziek op de
pleinen en nog veel meer.

PROEF KAMPEN < ELKE LAATSTE VRIJDAGAVOND VAN DE MAAND

Proef Kampen is een culinaire wandeling door de historische
binnenstad. Onderweg bezoek je zes culinaire ondernemers die
voorzien van de lekkerste proeverijen. Maak er een gezellig uitje
van met je partner of vrienden. Ontdek Kampen op culinaire wijze!

KAMPER STRIPSPEKTAKEL + 16 AUGUSTUS 2025

Bezoek de grootste 1-daagse stripbeurs van Europa!
Ontmoet tekenaars, scenaristen, illustratoren van kinder- en
prentenboeken, uitgevers en volg interessante workshops.
Geniet daarnaast van de gezellige sfeer en muziek!

FAIR AND SUSTAINABLE FESTIVAL < 7 & 8 NOVEMBER 2025

Dit festival draait om bewustwording, circulariteit en
duurzaamheid en biedt een gevarieerd programma om je te
inspireren duurzamer te leven. Struin over de markt met vintage
tweedehands kleding en woonaccessoires, volg gratis workshops
en geniet van (h)eerlijk eten en drinken bij de foodtrucks. Kijk
voor meer informatie op: FAIRANDSUSTAINABLEFESTIVAL.NL.

KERST IN OUD KAMPEN < 20 & 21 DECEMBER 2025

Geniet in de winter van dit grootse theaterfestival in de
historische binnenstad. De stad verandert in een decor voor
creatieve, uitzinnige en soms ontroerende acts, die je zomaar
kunt tegenkomen op straat of in steegjes. En daarnaast natuurlijk
veel (muziek)optredens, de nostalgische kermis en lekker eten.

ORGANISEER JE EEN EVENEMENT?
MELD JE EVENEMENT DAN (GRATIS) AAN OP:
VISITKAMPEN.NL/EVENEMENT-AANMELDEN

MAGAZINEKAMPEN.NL
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KOM OP ADEM IN DE BOVENKERK

Duizenden mensen gingen je hier in de afgelopen

eeuwen al voor en kwamen op adem in de Boven-
kerk. Je bent hier van harte welkom om als toerist of
als inwoner te genieten van dit magnifieke monu-

ment. Kijk voor meer informatie op: PAEANEENE

=y
er en pay mlz = 1h I' s
\l{{tw! prefi 42 boner -
estaurani | A e
T - -] 4  HET STADSPARK EN DE MONUMENTALE POORTEN & d

n is aangelegd in Engelse landschapsstijl.

MaGreet ‘: 4 it — = Het Groene Hart van Kampe
- De Broederpoort en de Cellebroederspoort dienen als toegangspoorten
ol tot het park. De Cellebroederspoort en de Broederpoort hebben ooit
dichter bij het centrum gestaan. In 1465 werden de stadspoorten i =
emende welvaart in het Hanzetijdperk. Aan

verplaatst vanwege de toen

deze zijde van Kampen was geen stenen stadsmuur, maar een aarden

wal ter verdediging van de stad.

Verscholen in woonlocatie Margaretha vind je J___,_-"_._._-
S, ]

Restaurant MaGreet: een sfeervol restaurant met
een huiselijke ambiance. Hier geniet je van een
kop koffie, lunch of een culinair diner. Eerlijke

MUURRECLAMES IN KAMPEN

Rond 1900 bedachten middenstanders =

Bij mooi i
i mooi weer is het goed vertoeven op het terras in de
een nieuwe manier van reclame maken

binnentuin, ontworpen door tuinarchitect Mien Ruys. De BEIAARDCUNCERTEN

in de vorm van muurschilderingen. Deze

gerechten die zijn bereid met lokale producten en Tuinkamer is af te h
o - r is af te huren voor feestj i
aandacht voor kwaliteit estjes en verjaardagen, met Ind
. i f v e .
hapjes, buffet of diner op maat. Chefkok Chris Zieleman, chef ) Zomer kun je genieten van ynj ke beij
bediening Frederique van den Bogaard en hun team d, y in de historische binnenstad eke beiaardconcerten muurreclames hadden grote gevolgen
et een kn inrichti enken ad van K, ,
< tt Usse inrichting, warme open haardien  dradg Mee om het feest uniek te maken. speelt elke vrijdagavond v, ampen. De beiaardier voor et stadsbeeld omdat ze op vee!
: attente gastvrouwen voel je je bij binnenkomst carilion van de N; an 19.30 - 20.30 uur op het panden verschenen. Waren de mensen
i i . . leuwe " - )
§ dlretct thuis. De kaart verrast telkens opnieuw MaGreet is geopend op zondag tot en met dinsdag van 12.30  10opt van de Burgwa Toren. Aan de Marktsteeg, die destijds doorgaans weinig enthousiast,
s . me wisselende seizoensgerechten, zodat er tot 14.00 uur en wo ) speci . _ naar de Buitennieuwstraat |i tegenwoordig  zijn de muurreclames
S  iedere k N ensdag tot en met zaterdag van 12.30 tot peciale carillon-| aat, ligt een
N eer nieuwe smaken zijn om van te genieten. Elk 21.00 . 0 ] uisterplaats: ‘Het h
R Y e . e .00 uur. word je niet gest q of van Breda’ Hier cultureel erfgoed. Een wandelroute langs
a@r i (o]e]( :
§ maar 16 euro eet een verrassingsgerecht voor door andere geluiden, de muurreclames is verkrijgbaar bij éen van
< Burgwal 45, Kampen © 038-204 0219 - [UL.X{3A[8 de Tourist Info Punten.
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Wijj verbinden je meb
de buurt, heb nieuws én
Jouw volgende uitdaging!

Agenda

R
AT

Wij verzamelen
alle activiteiten uit
jouw buurt in de
Brugmedia-agenda!

Lokaal nieuws uit het hart
van de samenleving die
je nergens anders vindt.

Zowel offline als online!

Het vacatureplatform
voor het vinden van
een baan bij jou in
de buurt!

Download hier onze app
voor al het lokale nieuws

Bekijk hier de agenda
voor lokale acbiviteiten

Bekijk hier de nieuwste
vacatures uit de regio

Brugmedia doebt nog veel meer!

Wij zijn jouw lokale marketing- en mediapartner, met alle expertises onder één dak. Wij vertellen jouw verhaal in print, online en
social media. Van een opvallende advertentie tot een vernieuwende campagne, van het ontwerpen van een complete huisstijl tot
een strategisch beheren van jouw social media; wij regelen alles voor jou, van concept tot uitvoering.

&

brugmedia

MARKETING & UITGEVERL &
COMMUNICATIE] E’NTWERPSTUD"J [BEZORGING

Constructieweg 41-1 | (038) 333 10 27

info@brugmedia.nl | www.brugmedia.nl | €@ @ @ @brugmedia

INSPIRATIE

Kampen heeft voor iedereen
wat te bieden. Er worden
jaarlijks tal van evenementen
georganiseerd, je kunt er
gezellig winkelen, het is
heerlijk vertoeven bij de
horeca en er is altijd wel

een interessante expositie

te bezichtigen in één

van de musea. Meer een
natuurliefhebber? Ontdek dan
de prachtige natuur in de stad
en de waterrijke omgeving. Er
is veel te zien en te doen!

Insider tip: ontdek de
muurreclames in Kampen
Rond 1900 bedachten middenstanders
een nieuwe manier van reclame maken
in de vorm van muurschilderingen. Deze
muurreclames hadden grote gevolgen
voor het stadsbeeld omdat ze op veel
panden verschenen. Waren de mensen
destijds doorgaans weinig enthousiast,
tegenwoordig zijn de muurreclames cul-
tureel erfgoed. In de Kampen Stadsgids
app vind je een wandelroute langs de
muurreclames. De route is ook verkrijg-

baar bij één van de Tourist Info Punten. ===

Schapensteeg

Loop door de Schapenste
de kleurrijke bloe
Dat maakt deze's
echt uniek!

op

Koggewert

Breng een bezoek aan de Koggewerf. Hier
komt het nautische verleden van Kampen
tot leven. De Kamper Kogge is een zo
authentiek mogelijk evenbeeld van een
handelsschip uit de veertiende eeuw.

‘DF KAMPER KOGGE: DE
ENIGE VARENDE KOGGE
VAN NEDERLAND’

Vrijwilligers van de Stichting Kamper
Kogge zetten zich op allerlei manieren in
om het schip - de enige varende kogge
in Nederland - in de vaart te houden

en het verhaal te vertellen van de rol
van Kampen en de Kamper Koggen

in de Hanzetijd. De Koggewerf is vrij
toegankelijk. Wil je meer weten? Boek
dan een interessante rondleiding!

Scherenwelle

Maak een wandeling door de
Scherenwelle bij Wilsum. Je kunt

het Laarzenpad volgen dat door de
Koppelerwaard en de Scherenwelle loopt.
Eind april en begin mei zijn hier bloeiende
kievitsbloemen te bewonderen.

Laarzenpad Zalk

Wandelen in een mooie en rustgevende
omgeving? Volg dan het Laarzenpad in
Zalk en geniet van de uiterwaarden, de
slingerende |Jssel, het Zalkerbos en de

rustieke landelijke weggetjes. Je kunt

uit!

DE LEUKSTE TIPS

eenvoudig starten vanaf Restaurant
de Oase. Bij dit restaurant is ook meer
informatie verkrijgbaar, zoals een
plattegrond. Kijk voor meer informatie
0pP: LAARZENPAD.NL

Oudste kerk van Overijssel
Bezoek de Sint-Lambertuskerk in Wilsum.
Deze oudste kerk van Overijssel werd
omstreeks het jaar 1050 gebouwd.

Vogels kijken

Bezoek de vogelkijkhut aan de
Mandjeswaardweg. De Mandemakershut
is vernoemd naar dhr. Mandemaker, de
eerste pachter in dit gebied (1432 tot
1438). Vanuit de vogelkijkhut is een mooi
deel van het rietland, het Zwarte Meer
en in de verte het Vogeleiland te zien.
Met enige regelmaat wordt de zeearend
hier gezien, maar er is ook kans om de
roerdomp en de bruine kiekendief te zien.
Zeker een bezoekje waard!

‘VANUIT DE VOGELKIJKHUT
ZJE JE SOMS ZELFS DE
ZEEAREND'

Tip: Ga mee met Jan Visser
Op natuurexcursie in de
IIsseldelta.

Al jouw vragen over vogel- en
diersoorten in het gebied worden tijdens
de vaartochten zoveel mogelijk door

de |Jsseldeltaman beantwoord. Leuk en
leerzaam! Kijk voor meer informatie op:
ONTDEKDEIJSSELDELTA.NL

MOG MEER LEUKE TIPS?
GA NAAR VISITKAMPEN.NL.



DE ULTIEME
KIDS-CH& CKLIST
VOOR KAMPEN

In Kampen vervelen kinderen zich geen moment.
Van fietsen en varen tot dieren spotten en
bloemen plukken: deze 12 activiteiten zorgen

voor een dag vol avontuur, ontdekking en
‘ speelplezier. Hoeveel kun jij er afvinken?

—
KOM VERHALEMN=HALEN!

De Stadskazerne is tot de nok gevuld met verhalen. Over (heel) vroeger, over fantasie,
familiegeschiedenis, lokale verhalen, maar ook met cursussen, lezingen en toeristische
informatie en tentoonstellingen. Er is altijd wat te doen!

DE GROENE BRUNNEPER

Laat de kinderen spelen of geniet van de
natuur bij ‘De Groene Brunneper’. Een
speeltuin en groene oase in de oudste wijk
van Kampen.

SPRING OP DE FIETS

Maak een fietstocht over het Kampereiland
en steek over met het Kleemanspontje. Leuk
voor kinderen, je mag het pontje namelijk
zelf bedienen.

HUUR EEN KANO OF Sup

Maak een ontspannen vaartocht door
het Ganzendiep of het Reevediep. Geniet
van de rust op het water en de prachtige,
weidse vergezichten om je heen.

HET SPEELGOEDKABINET

Breng een bezoekje aan dit kleine en
intieme museum met speelgoed vanaf 1950
tot nu. Je bent er ongeveer een uurtje mee
zoet maar het is zeker de moeite waard!

DE SPEELPOORT
De grootste buitenspeeltuin van Kampen
met 25+ speeltoestellen. Vanaf april is de

2 oF KINDERBOERDERL) CANTECLEER
Naast de Natuurspeelplaats ligt
kinderboerderij Cantecleer. Hier leer je

".ﬁ spelenderwijs over het boerenbedrijf.
Buitensingel 3, Kampen

rustpunt van koffie, thee met een ijsje of
ander lekkers uit de streek.

BEKLIM DE NIEUWE TOREN
Beklim de Nieuwe Toren - een leuk
avontuur voor kinderen. Boven geniet je van

In De Stadskazerne vind je: Bekijk ook speeltuin geopend voor eindeloos speelple- het uitzicht over de stad. Vergeet niet een
# Bibliotheek Kampen # Stadsarchief Kampen tedte wisselende zier! Engelenbergplantsoen 5, Kampen foto te maken!
Ntoonsteyjip,
i i gen
@ RTV lJsselmond # Tourist Information Kampen innen ¢p buiten bij MOLEN D'OLDE ZWARVER DE NATYURSPEELPLAATS
# Gemeentelijke archeologie # Informatiepunt Kampen De StadskaZeme Molen d’Olde Zwarver staat prachtig aan Nergens kan je beter klimmen, klauteren en

WILDE DIEREN SPEURTOCHT

Wist je dat er wilde dieren in het centrum

van Kampen zitten? Voor kinderen van 6 tot

9 jaar is er een speurtocht langs gebouwen.

(NIN(-RVEH STEDELIJKMUSEUMKAMPEN.NL |

PICKNICKEN IN HET STADSPARK

Zo eenvoudig, maar z6 leuk! Neem een

kleedje mee, wat lekkers in de tas en zoek

een mooi plekje onder de bomen of langs

het water.

BLOEMEN PLUKTUIN

Pluk de mooiste bloemen in één van de
. sfeervolle pluktuinen. Of geniet bij een

ﬁ

) @ Historische vereniging Jan van Arkel @ Speel-o-theek de lJssel. Elke zaterdag open van 9.00 tot ravotten dan in de Natuurspeelplaats, in het o

§ 12.00 uur. Tip: haal meel en bak heerlijke stadspark van Kampen. Let op: vies worden §

°§_ Met onze activiteiten verbinden we mensen met én aan elkaar. Veel van de activiteiten zijn gratis. pannenkoeken! hoort erbij! Korteweg 2, Kampen %

E Ons historische gebouw is sowieso een bezoek meer dan waard. Wanneer kom jij verhalen halen? E

S . e e 3

§ Destadskazerne.nl » Oudestraat 216 » 038-202 2325 Kijk voor meer inspiratie op: NN, §

< =

»
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Een fikse bon die juist goed Is
voor de Knip!

Jij krijgt voor 9,95 een VIP-wasbeurt!

Bij Carwash Vermeulen in [Jsselmuiden.

995

Wassen met B borstels
Contex borstels 1.100mm
Polish boog

Schuimboog en Velgenreiniger ~ EVO1Polish inmasseren
Afspoelen met wax

PROGRAMMA1 18,~
Vermeulen VIP

Foam Wall

Wiel en dorpelwasseren Drogen
Na drogen/poetsen met evo 1

HD boog en Turbobar

en kom langs
vermeulenin

Onderwasser borstels

Meer dan =,

vakmanschap ‘

Al meer dan 110 jaar leveren we
aardappelen, groente en fruit aan
speciaalzaken, markten, boerderij-
winkels en de foodservice. Met zorg
geselecteerd, rechtstreeks van telers
uit de regio én uit het buitenland.
Altijd vers, altijd van topkwaliteit.

POstuma

Manenbergring 2, 8271 RX IJsselmuiden

1

JAAR

Vers begint bij de bron. Daarom werken we
samen met telers uit de regio en daarbuiten.

In onze professionele snijderij, Pure Ambacht,

worden producten op maat verwerkt. Een
logistiek netwerk met 40 eigen vrachtwagens
zorgt voor efficiénte leveringen, rechtstreeks
vanuit ons moderne pand.

I-

bon uit

bij Carwash
|]sselmu1den

manenbergrmg
8271RX sselmuiden

We doen meer dan alleen leveren. We
helpen onze klanten groeien met slimme
diensten zoals Vol Smaak en Willie Wortel.
En we zetten ons in voor een duurzame
toekomst met zonnepanelen op ons pand en
betrokkenheid bij goede doelen. Zo bouwen
we samen aan iets goeds!

Jij zoekt een toffe baan, wij hebben ‘m!
Bekijk onze actuele vacatures op werkenbijpostuma.nl

Als ondernemer ben je afhankelijk van
je ICT-partner. Werkt je ICT niet, dan
staan al je processen stil. Daarom is een
betrouwbare ICT-partner die jou serieus
neemt, heel belangrijk.

ntevreden over je ICT-leverancier?

Helaas word je als ondernemer niet overal serieus
behandeld. Nog veel te vaak spreken we ondernemers
die ontevreden zijn over hun ICT-leverancier.

Geen gehoor bij storingen, behandeld worden als een nummer -
en noem het maar op. Dit zag Simon Doorn ook toen hij 12,5 jaar
geleden met Doorn Automatisering startte. Met een team van 1
FTE laat hij sindsdien elke dag zien dat het wél anders kan.

HET BEGINT BIJ DE ONDERNEMER BEGRIJPEN

Daarin is de focus op een lange termijnrelatie belangrijk. Dat
begint met de ondernemer écht te begrijpen. Dus: wat zijn zijn
uitdagingen, risico’s en doelen? Op basis daarvan kunnen wij
advies geven over wat nodig is om een goede oplossing te leveren.

ICT-0PLOSSINGEN VOOR BEDRIJVEN MET 2-25 FTE
Doorn Automatisering levert ICT-oplossingen voor bedrijven met 2-25
FTE op kantoor. Wij zorgen voor een stabiele ICT-omgeving met:

ICT-infrastructuur - Altijd snelle en veilige toegang tot systemen.
Cybersecurity - Bescherming tegen hackers en malware.
Dataopslag - Jouw bestanden veilig en altijd toegankelijk.
Internetverbinding - Altijd online, zelfs bij storingen.
Systeembeheer - Wij regelen het, jij onderneemt.

Telefonie - Altijd en overal bereikbaar.

Webhosting - Zorgeloos online zichtbaar blijven.
ICT-apparatuur - Efficiént en prettig werken.
Beveiligingscamera’s - Jouw bedrijf altijd goed beschermd.

ICT MOET GEWOON WERKEN

Als ondernemer wil je gewoon een betrouwbare ICT-omgeving.
ICT-systemen moeten werken, en als er een storing is, moet die
snel verholpen worden. Zodat jij je klanten kunt bedienen en je
kunt focussen op de belangrijkste verantwoordelijkheden binnen
je bedrijf. Bij Doorn Automatisering zorgen we daarvoor.

IS DIT wAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT?
Kijk dan op onze website: of neem

contact op met Simon Doorn: info@doornautomatisering.com <

8 magazIvexamPen. v
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Geniet van het mooie stadsfront van
Kampen. Vaar mee met Rondvaart Kampen,
rederij de Havana, de Veerman van Kampen,
het Hendrikje of ga langer op avontuur met
de schepen van de Bruine Vloot. Zelf aan het
roer staan? Ook dat kan in Kampen!

1= Admire Kampen from the water Enjoy Kampen’s
magnificent riverfront. Step aboard one of the vessels from
Rondvaart Kampen, Havana or the Vieerman van Kampen and
Hendrikje. Or set sail for a longer adventure on one of the ships
from the Bruine Vloot (Brown Fleet). Want to stand at the helm
yourself? That is possible!

N Bewundern Sie Kampen vom Wasser aus Die
einzigartige Skyline von Kampen vom Wasser aus genieBen? Hier
bekommen Sie die Gelegenheit dazu und konnen mitfahren bei:
Rondvaart Kampen, Reederei Havanna, de Veerman van Kampen
und Hendrikje. Mochten Sie langer mitfahren? Gehen Sie dann das
Abenteuer an, um mit einem Traditionssegler der ‘braunen Flotte’
2u fahren. Hier diirfen Sie auch gerne selbst ans Ruder!

0 Binnentuinen in Kampen

Zoek de stilte op in de stad. Breng een
bezoekje aan de binnentuin van Margaretha
of het Hof van Breda. In de binnentuin van
Margaretha is ‘restaurant MaGreet’ gevestigd
waar het in de zomer heerlijk vertoeven is op
het terras. Voor kinderen is er een zandbak
en waterpomp.

Margaretha & Restaurant MaGreet ¢ Burgwal
45, Kampen ¢ Marktsteeg, Kampen

S Courtyard gardens in Kampen Find tranquility in the
city? Pay a visit to Margaretha’s courtyard or the ‘Hof van Breda’.
‘Restaurant MaGreet’, located in Margaretha’s courtyard, has a
terrace where you can enjoy the summer. For children, there is a
sandbox and a water pump.

= Stadtgdrten in Kampen Suchen Sie die Ruhe in der
Stadt? Dann besuchen Sie einen unserer Stadtgarten hei Margaretha
oder dem ‘Hof van Breda'’. In dem Stadtgarten bei ‘Margaretha’

hat sich ‘Restaurant MaGreet” befindet sich, wo man im Sommer
herrlich auf der Terrasse sitzen kann. Fiir Kinder gibt es einen
Sandkasten und eine Wasserpumpe.

© e Bovenkerk

Deze meest markante verschijning langs het
|Jsselfront is de oudste kerk van Kampen.
Een grote, gotische kruisbasiliek gebouwd
in de 14e eeuw. In de kerk, waar ooit
schilder Hendrick Avercamp (1585-1634)
werd begraven, is nog steeds het fameuze
Hinsz-orgel (1742) te beluisteren. Twee van
de negen torenklokken zijn gegoten door
klokkengieter Geert van Wou (ca 1450-1527).
Hij was één van de belangrijkste Europese
gieters ooit.

Koornmarkt 28, Kampen |\ A0 82006 5

ZI& Sint-Nicolaaskerk or Bovenkerk (The Saint
Nicolas Church) The most prominent landmark along the
riverfront is the oldest church in Kampen, the Bovenkerk, A large,
gothic cross basilica built in the 14th century. In this church, where
once the painter Hendrick Avercamp (1585-1634) was laid to rest,
the famous Hinsz organ (1742) is an international attraction and its

overwhelming sound can be heard regularly. Two of the nine church
bells were cast in 1481/1482 by Geert van Wou, one of the most
important bell founders of his time and seven church bells have
been cast between 2009 and 2011 by founder Simon Laudy from
Finsterwolde in the province Groningen.

B Die Sint Nicolaas (St. Nikolaus) oder Bovenkerk
Der auffalligste Anblick entlang der lJsselfront ist die dlteste Kirche
von Kampen, eine groBe gotische Basilika aus dem 14. Jahrhundert.
In der Kirche, wo einst der Maler Hendrick Avercamp (1585-1634)
begrahen wurde, befindet sich die beriihmte Hinsz Orgel (1742).
Diese ist nicht nur eine internationale Attraktion, sie ist auch noch
in Gebrauch und regelmdBig zu horen. Die Turmglocken wurden
angefertigt vom GlockengieBer Geert van Wou (ca. 1450-1527),
einem der filhrenden europdischen GlockengieBer iberhaupt. Diese
besondere und monumentale Kirche zieht jahrlich viele Besucher
an.

(4 ) Broederpoort

Zie locatie 10. Stadspark

3e Ebbingestraat 1

EIZ Broedergate See location 10 Citypark
B2 Broedertor Siehe Position 10 Stadtpark

© De Buitenkerk

De Buitenkerk of Onze Lieve Vrouwe Kerk
is een belangrijk onderdeel van het Kamper
stadsfront. De kerkvorm met drie hallen -
hallenkerk - maakt de Buitenkerk uniek in
Nederland. De kerk dankt haar naam aan
de locatie, het toen nieuwe stadsdeel ‘De
Buitenhoek’, dat in de 14e eeuw buiten de
stadsmuur lag.

Buiten Nieuwstraat 101, Kampen

WWW.RKKERKKAMPEN.NL

EI= The Buitenkerk/0nze Lieve Vrouwe Kerk (Church
of our Lady) The Buitenkerk is another imposing landmark
along the riverfront. With its three halls, this hall church is unique
to the Netherlands. The church owes its name to its location which
used to be the outer corner of the city (“buiten” translates as
“outside”). In the 14th century it was located outside the city wall.

W De Buitenkerk/onze Lieve Vrouwe Kerk (Unsere
Liebe Frauen Kirche)Die Buitenkerk ist ein wichtiger Teil der
Kamper Staditfront. Diese Kirche ist ein wichtiger Teil der Kampener
Stadpromenade. Die Kirche ist mit drei Kirchenschiffen eine
Besonderheit in den Niederlanden. Die Buitenkerk dankt ihren Namen
dem Stadtviertel ‘De Buitenhoek’, dieses Viertel lag im 14. Jahrhundert
auBerhalb (buiten) der Stadtmauern und hat daher auch heute noch
diesen Namen.

(6 ) tellebroederspoort

Zie locatie 10. Stadspark 2e Ebbingestraat 1
== Cellebroedersgate See location 10 Citypark

= (ellebroederstor Siehe Position 10 Stadtpark

obzﬂiuume

Drieénhalve eeuw oud is dit rijksmonument.
De bouw duurde maar liefst veertien jaar
(1649- 1663). In de beiaardtoren hangt een
carillon dat grotendeels door de bekende
Frangois Hemony is gegoten, aangevuld
met klokken van de Kamper klokkengieters

Geert van Wou en Kilian Wegewaert.
Stadsbeiaardier Frans Haagen bespeelt

elke maandag en zaterdag het carillon. De
Nieuwe Toren is geopend en te beklimmen
op speciale feestdagen of op afspraak, en
fungeert als locatie voor het spannende spel
‘Escaperoom Kampen’.

Torenstraat, ingang Oudestraat 146, Kampen

EI= The Nieuwe Toren (The new tower) Despite its
name, this listed monument i three and a half centuries old, it took
not less than fourteen years to build (1649- 1663). Inside the tower
acarillon is installed, the bells were cast by the well-known bell
founder Frangois Hemony and the Kampen bell founders Geert van
Wou and Killian Wegewaert. The town carillon player Frans Haagen
plays the carillon every Monday and Saturday. The New Tower is
open for climbing on holidays or by appointment and home of the
exciting ‘Escaperoom Kampen'game.

=== Der Nieuwe Toren (Neue Turm) Dieses Monument ist
etwa 350 Jahre alt und der Bau dauerte stolze vierzehn Jahre (1649-
1663). Im Glockenturm hangt ein Glockenspiel, welches groBtenteils
durch den bekannten GlockengieBer Frangois Hemony gegossen
wurde, erganzt wurde es mit Glocken der Kamper GlockengieBer Geert
van Wou und Kilian Wegewaert. Der Glockenspieler der Stadt Kampen
Frans Haagen spielt jeden Montag und Samstag auf dem Glockenspiel.
‘De Nieuwe Toren” ist an bestimmten Feiertagen gedffnet und auch
bei vorheriger Anmeldung zu besichtigen. Weiterhin fungiert der
Turm auch fiir das spannendle Spiel ‘Escaperoom Kampen”.

© e Stadskazerne

Naast de Tourist Info Kampen vind je hier
een mooi gerestaureerd gebouw met een
expositieruimte en culturele residenten, zoals
de bibliotheek, het stadsarchief. Op de eerste
verdieping kan je even uitrusten en genieten
van een mooi uitzicht over de IJssel.
Oudestraat 216, Kampen
Touristinfokampen@gmail.com

EIZ The City Barracks i Tourist Info Point Here you
find the Tourist Info. This recently renovated monumental building,
houses and exhibition space and cultural residents, such as the

library and the city archives. It is well worth a visit. On the first floor
you can take a rest at ‘Café Paatje’ and enjoy a view over the lJssel
river and free WiFi.

B Die Stadtkaserne | Touristeninformationen Hier
finden Sie die Touristeninformation in einem erst kiirzlich komplett
renovierten historischen Gebdude; auBerdem Ausstellungsréume,
die Bibliothek und das Stadtarchiv. Im ersten Stock befindet sich
das ‘Café Paatje’. Hier ktnnen Sie es sich gemiitlich machen und bei
gratis WLAN von der Aussicht iiber die lssel genieBen.

© gotisch Huis

Een Hanze koopmanshuis gebouwd aan het
einde van de 15e eeuw.

Oudestraat 158, Kampen

S Gothic House A true Hansa merchant house built at the end
of the 15th century.

B pthisches Haus Einrichtiges hanseatisches
Kaufmannshaus, erbaut gegen Ende des 15. Jahrhunderts.

O et Stadspark

Het Groene Hart van Kampen is aangelegd
in Engelse landschapsstijl. De Broederpoort
en de Cellebroederspoort dienen als
toegangspoorten tot het park. De
Cellebroederspoort en de Broederpoort
hebben ooit dichter bij het centrum gestaan.
In 1465 werden de stadspoorten verplaatst
vanwege de toenemende welvaart in het
Hanzetijdperk. Aan deze zijde van Kampen
was geen stenen stadsmuur, maar een aarden
wal ter verdediging van de stad.

12 The City Park The green Centre of Kampen is created in
English landscape style. The Broedergate and Cellebroedersgate
medieval gates serve as the access gates to the park. The
(ellebroedersgate and the Broedergate once stood much closer
to the city center. These gates were moved in 1465 because of the
increasing prosperity during the Hansa era. There was no stone
town wall on this side of Kampen, but an earth rampart to defend
the town.

== Der Stadtpark Das griine Herz von Kampen ist im
Englischen Landschaftsstil angelegt. Das Broeder- und das
(ellebroederstor dienen als Parkeingdnge. Das Cellebroederstor
und das Broedertor standen friiher ndher an der Altstadt. 1465
wurden die beiden Stadttore wegen dem steigenden Wohlstand in
der Hansezeit und der damit verbundenen Ausbreitung der Stadt
umgesetzt. An dieser Seite von Kampen gab es keine Stadtmauer
aus Stein, sondern nur einen Erdwall zur Verteidigung der Stadt.

© % Huys der Kunsten

‘t Huys der Kunsten is het oudst bewaarde
pand van Kampen. De eerste stenen

van dit Huys zijn gelegd in de dertiende
eeuw. Dit pand heeft de eerste eeuwen
dienst gedaan als patriciérswoning. Nu

is het expositieruimte en kan men iedere
zaterdagmiddag de expositieruimte
bezoeken.

Voorstraat 20, Kampen |31 NSRS E R
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SI= The House of the Arts The house of the Arts is the oldest
building in Kampen. De first bricks of this house were laid in the
thirteenth century. For many centuries the building has served as a
patrician residence These days it is an Exhibition space and visitors
can visit every Saturday afternoon.

== Das Huys der Kunsten Das Haus der Kunst ist das lteste
Gebdude in Kampen. Der Grundstein wurde im dreizehnten
Jahrhundert gelegt. Dieses Gehdude diente friiher als Patrizierhaus.
Jetzt ist es ein Haus der Kunst und Besucher kdnnen es jeden
Samstagnachmittag besuchen.

(12 ] Jkonenmuseum Kampen

Op een prachtige plek in het monumentale
centrum van Kampen is een uniek museum te
vinden: het lkonenmuseum, gevestigd in een
historisch klooster dat ooit deel uitmaakte
van het convent van de Minderbroeders.
Ikonen als bron van kracht en inspiratie.
Buiten Nieuwstraat 2, Kampen

£ Iconography Museum Kampen In a beautiful location
in the monumental ity centre of Kampen you find a unique
museum: The Iconography Museum. In a former convent, once part
of the order of the Franciscan Minor Friars. lconography as a source
of power and inspiration.

== |konenmuseum Kampen In einem besonderen Gebaude
im historischen Kampen finden Sie ein einzigartiges Museum, das
Ikonenmuseum. Dieses Museum hat sich in einem historischen
Gebdude niedergelassen, welches in friiher Zeiten Teil des

Klosters der ‘Minderbroeders’ war. Ikonen als Quelle der Kraft und
Inspiration.

© De Hamper Hoyge

De Kamper Kogge is een zo authentiek
mogelijk evenbeeld van een koopvaardijschip
uit de veertiende eeuw. De nabijgelegen
Koggewerf biedt daarnaast ruimte aan
eeuwenoud vakmanschap zoals smeden,
visroken, touwslagen en wolweven tijdens
diverse evenementen. De maritieme

geschiedenis en historische scheepsbouw uit
de Hanzetijd komt hier tot leven!

Havenweg 7, Kampen [/} A R (e 8

S The Kamper Co¢ The Kamper Cog is an authentic replica

of a 14th century merchant ship. At the nearby cog wharf ancient
crafts, such as forging, smoking fish, ropemaking and wool weaving
are demonstrated during events. The maritime history and historic
shipbuilding from the Hanseatic era truly comes to life here!

B Die Kamper Kogge Die Kamper Kogge ist der Nachbau
eines Handelsschiffes aus dem vierzehnten Jahrhundert, der

S0 originalgetreu wie moglich ausgefiihrt wurde. Auf der
angrenzenden Koggewerft werden immer noch einige traditionelle
Handwerksarbeiten von den Freiwilligen ausgeiibt. So wird unter
anderem wahrend besonderer Veranstaltungen noch geschmiedet,
Fisch gerduchert, Tau geschlagen, Holzschnitzereien angefertigt und
gewebt. Die Geschichte der Seefahrt und des Schiffbaus aus der
Hansezeit wird so wieder zum Leben erweckt!

© Het Kleinste huisje vun Kampen

Aan de Burgwal op nummer 98, staat het
kleinste huisje van Kampen. Ooit woonde
hier een gezin met drie kinderen. Het huisje
is maar 1,4 meter breed en 4,5 meter diep. In
1992 is het huisje door Stichting Stadsherstel
gerestaureerd. De tweekamerwoning is
ingericht met spullen uit ‘grootmoeders tijd’.
De meeste spullen dateren uit het begin van
de 20e eeuw. Burgwal 98, Kampen

Ef= The 'Kleinste huisje’ (smallest house) in
Kampen On the Burgwal, at number 98, you will find the smallest
house in Kampen. Once, a family with three children lived here.

The little house stands proud at 1.4 meters wide and 4.5 meters
deep. In1992 the house was renovated by Stichting Stadsherstel

(a foundation for historical restauration). The house has been
furnished with items from ‘grandmother’s time’. Most of the items
date back to the early years of the 20th century.

W D35 ‘Kleinste huisje’ (kleinste Hiuschen) van
Kampen Am Burgwal Nr. 98 steht das kleinste Hauschen von

Kampen. Hier lebte einmal eine Familie mit drei Kinder. Das
Hauschen ist nur 1,40 m breit und 4,50 m lang. Im Jahr 1992
wurde es von der Stiftung ‘Stadsherstel’ (Stadterhaltung)
restauriert. Die 2-Zimmerwohnung ist eingerichtet mit
Antiquitdten aus ‘GroBmutterszeit’. Die meisten dieser Sachen
datieren aus dem friihen 20. Jahrhundert.

@‘Knmnuy&tamrt

Prachtig gelegen tussen de lJssel en het
oude centrum van Kampen vind je de
Koornmarktspoort. Deze oudste stadspoort
van Kampen dateert uit de 14de eeuw en
fungeert alseen expositieruimte.
IJsselkade 1, Kampen

Ef& Koornmarktspoort Beautifully situated between the
1Jssel and the old center you will find te Koornmarktspoort. This
oldest city gate of Kampen dates from te 14th century and will soon
serve as an exhibition space again.

== Koornmarktspoort In wunderschoner Lage zwischen
1Jssel und Altstad befindet sich das Koornmarktstor. Dieses dlteste
Stadttor von Kampen stammt aus dem 14. Jahrhundert und wird
bald dienen fiir das spannende Spiel Escaperoom.

@Izukmrﬁbis Klimmen, klauteren

en ravotten, dat kan in Kampen! Ga met
kinderen naar de Natuurspeelplaats. Let
op: vies worden hoort erbij! Naast de
Natuurspeelplaats ligt ‘Kinderboerderij
Cantecleer’. Er is van alles te beleven en er
worden leuke evenementen georganiseerd.
Korteweg 2, Kampen

ZI& Fun for kids Cimbing, dambering and fooling around,

you can do it in Kampen! Take your kids to the natural playground.
Beware: getting dirty is part of the game! Next to the natural
playground, you find ‘Petting zoo (antecleer’. There’s lot to experience
here and fun events are organized regularly.

B Spaf fiir Kinder Klettern, rennen und toben, das

ist mdglich in Kampen! Gehen Sie mit Ihren Kindern auf den
Naturspielplatz. Aber passen Sie auf: Dreckig werden gehdrt dazu!
Neben dem Naturspielplatz liegt der ‘Kinderbauernhof Cantecleer’.
Hier kann man viel erleben und SpaB haben, es werden regelmaBig
tolle Verantstaltungen fiir Kinder afgeboten.

© sigurenfabriek de 0lifant

Voor de beste sigaren, biologische en fair
trade koffie en thee ga je naar de Eenhoorn
en de Olifant. Je kunt hier een rondleiding
krijgen door de sigarenfabriek en de
koffiebranderij.

Voorstraat 100-108, Kampen

SI= Cigar factory " De Olifant’ For quality cigars, organic
and fair trade coffee and tea, ‘de Olifant’ & ‘De Eenhoorn” is the
place to be. You can take a tour through the cigar factory and the
Coffee roasting factory.

B Tigarrenfabrik ‘De Olifant’ Fiir hochwertige
Qualitatszigarren, bio- und fair trade - Tee und Kaffee miissen
Sie zu ‘de Olifant’ & ‘de Eenhoorn* gehen. Eine Fiihrung durch die
Zigarrenfabrik und die Kaffeebrennerei ist mdglich.

© stadsbrug

In 1448 bouwde Kampen haar eerste houten
brug over de IJssel. Na vele versies is de
huidige stadsbrug met Gouden Wielen in
1999 geopend.

SI City bridge Kampen built its first wooden bridge over the
|Jssel River in 1448. After many versions, the current town bridge
with golden wheels was opened in 1999.

= Stadthriickelm Jahr 1448 baute Kampen die erste
Holzbriicke Giber die IJssel. Nach vielen Varianten wurde die heutige
Stadtbriicke mit ihren goldenen Radern im Jahr 1999 eroffnet.

@Stedeﬁ}kﬂhmuun‘lﬁmn{m

Het Stedelijk Museum Kampen is

gevestigd in het voormalige stadhuis

van Kampen, met een nevenvestiging in

de voormalige Synagoge (nr. 21). Naast
wisseltentoonstellingen vertelt de vaste
opstelling van het museum met deelthema’s
de rijke historie van de stad. Pronkstuk van
het museum is de Schepenzaal uit 1545, de
plek waar sinds de middeleeuwen recht werd
gesproken.

Oudestraat 133, Kampen

WWW.STEDELIJKMUSEUMKAMPEN.NL

£I& Municipal Museum KampenThe Municipal Museum
can be found in the ancient Kampen city hall, located in the
middle of the historical town center, with a branch in the former
synagogue (nr 21). In addition to temporary exhibitions, the
museum’s permanent display shows the rich history of the city
through a number of subthemes. The highlight of the museum is
the Magistrate’s Court dating back to 1545, where justice has been
served since the Middle Ages.

B Stadtisches Museun Kampen Das Stedelijk Museum
Kampen befindet sich im ehemaligen Rathaus von Kampen,
mitten in der historischen Innenstadt, mit einer Niederlassung in
der ehemaligen Synagoge. Neben wechselnden Ausstellungen
erzahlt die Dauerausstellung des Museums anhand einer Reihe
von Unterthemen die reiche Geschichte der Stadt. Prunkstik des
Museums ist der Schepenzaal (Schdffensaal) aus 1545, wo seit dem
Mittelalter Recht gesprochen wurde.

@Stegmmanwn

Vergeet vooral niet een blik te werpen in
één van de vele stegen wanneer je door de
stad loopt. De Houtzagerssteeg is daar een
prachtig voorbeeld van.

MUST SEE

SEE Alleys in Kampen While walking through the city, glance
into the many enchanting alleyways. The Houtzagerssteeg (loosely
translated = the Woodsaw alley) is an excellent example.

== Gassen in KampenWenn Sie durch die Stadt spazieren,
vergessen Sie dann nicht, einen Blick in die kleinen Gassen

zu werfen. Kampen hat viele, viele kleine Gassen und der
Houtzagersteeq (frei ibersetzt = die Holzsdgergasse) ist hierfir ein
wunderbares Beispiel.

© vesynagoge

De voormalige synagoge werd gebouwd in
1847 naar het ontwerp van stadsarchitect
Nicolaas Plomp. De synagoge diende bijna
100 jaar als bedehuis. Nu worden er, als
nevenlocatie van het Stedelijk Museum
Kampen (nr. 19) wisselexposities gehouden.
Op de vrouwengalerij is een kleine expositie
over het Joodse leven in Kampen.
IJsselkade 33, Kampen

ZIE The Synagogue The synagogue was built in 1847 after the
design of city architect Nicolaas Plomp. The synagogue served a 100
years as a place of worship. Now, as a side location of the Stedelijk
Museum temporary exhibitions are held. The women’s gallery has a
small exhibition about Jewish life in Kampen.

== Dje Synagoge Die Synagoge wurde 1847 nach dem Entwurf
von Stadtarchitekt Nicolaas Plomp erbaut. Die Synagoge diente fast
100 Jahre lang als Ort filr jiidische Gottedienste Im zweiten Standort
des Stedelijk Museums finden jetzt wechselnde Ausstellungen statt.
Auf der Frauengalerie ist eine kleine Ausstellung Gber das jiidische
Leben in Kampen zu sehen.
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i © BOERDERIJWINKEL © BRINK BIKES
a KWEKER” VAHL Brink Bikes al 10 jaar een begrip in
We hebben een vollegronds- |Jsselmuiden. Zoek je een nieuwe of
5‘ groentekwekerij en in de tweedehands fiets? Neem dan eens
e winter verbouwen we witlof een kijkje in onze mooie showroom
op watercultuur. De produc- waar we een breed assortiment aan
ten worden in de boerde- fietsen hebben staan. Ook na je aan-
I . rijwinkel verkocht en daar- koop staat ons team in de werkplaats
W EM OM I// IJSI E LM MIDEN naast verschillende soorten voor je klaar met de beste service.

consumptieaardappelen,

Burgemeester van Engelenweg 159
038 333 2425

biologische zuivel, etc. In het B BRINKBIKES.NL
voorjaar en zomer verkopen !

streekproducten, rundvlees,

IJssel, heeft een rijke geschiedenis. Het dorp
wordt al genoemd in een Middeleeuwse oorkonde
uit 1133. IJsselmuiden is ontstaan uit verschillende
kernen. Over één van de zandbanken loopt nu
Dorpsweg. De verhoging in het straatbeeld is
nog goed te zien. Delen van de oude Hervormde
Kerk, die op die verhoging staat, gaan terug tot
omstreeks het jaar 1200.

sselmuiden staat ook bekend om de prachtige
natuurlijk omgeving, met de uiterwaarden vangde

we ook een groot assortiment

groenteplantjes en zaden.

Grafhorsterweg 71
06 34614904

KWEKERIJVAHL.NL

5 6 7 8
*
9 10 11 12

IJssel en het moerasachtige Mastenbroek. Er zijn
hier veel vogelsoorten te vinden.

In de Koekoekspolder is' de glastuinbouwsector door de
jaren heen sterk gegroeid. Sinds de 19e eeuw vormt het een
belangrijk economisch gebied. De tuinbouw is van groot
belang voor de regionale economie. 5

© DROGISTERIJ OUD

DrogisterijPieter Oud: “Persoonlijke
aandacht, tijdloze kwaliteit”
Drogisterij en Schoonheidssalon
*— Pieter Oud in IJsselmuiden is
een trots familiebedrijf dat sinds
1938 bestaat. Met een perfecte
mix van moderne en authentieke
|Jsselmuiden een rijke geschiedenis heeft die teruggaat
tot het jaar 1133? en kwalitatief advies, zijn wij

Delen van de Dorpskerk stammen uit omstreeks 1200 B uw partner op het gebied van

schoonheid en gezondheid!

producten, persoonlijke aandacht

en dat de muren van de kerk deels zijn opgetrokken
uit tufsteen? En dat er bogen zijn die teruggaan tot de
Romaanse tijd?

|Jsselmuiden vaak als ‘lesselmuun’ wordt uitgesproken?
En dat dit een Nedersaksische term is voor |Jsselmuiden?

Burgemeester van Engelenweg 169
— 038 3312619

DROGISTERIJPIETEROUD.NL
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Ontdek de gemoedelijkheid en lokale charme van
IJsselmuiden. Veel winkels zijn te vinden rondom
het Markersplein maar ook in de Veenstraat,
Dorpsweg en aan de Burgemeester Engelenweg
vindt je een aantal enthousiaste ondernemers met
mooie zaken.

sselmuiden biedt een heel compleet en uniek aanbod
van cadeauwinkels, trendy woonwinkels, hippe schoen-
en kledingwinkels en (ambachtelijke) speciaalzaken.
Daarnaast is het winkelcentrum goed bereikbaar en kun je er
gratis parkeren!

© DANIELS
JUWELIER

Schitteren bij Juwelier Daniéls

© EVERY ONE
FASHION STORE

Gaan jullie trouwen? Samen

Bij een bezoekje aan IJssel-

muiden loop je natuurlijk
even binnen bij Every One, de
leukste Fashion Store van het
Markeresplein! In de winkel
van maar liefst 200m2 vind je
de laatste trends voor hem &
haar in fashion, bijoux, jeans &
accessoires. See you!

Markeresplein 1
038 3336210

EVERYONE.NL

ontwerpen we jullie unieke
set ringen. Voor een mooi
sieraad of horloge krijg je
persoonlijk advies en voor
elk budget hebben we iets
moois. Ook voor reparaties
en rijgopdrachten kun je bij
ons terecht. We zien je graag.
Tot ziens!

Markeresplein 7
038 363 6099

JUWELIER-DANIELS.NL

© BAKKERLJ
VERMELJ

Bakkerij Vermeij, dé Echte
Bakker van Kampen en
|Jsselmuiden. Ons brood en
banket wordt elke dag met
liefde door René Vermeij en
zijn bakkers bereid in onze
eigen  bakkerij.  Kwaliteit
staat bij ons voorop, daarom
maken wij voor al onze
producten gebruik van pure,
eerlijke grondstoffen.

Markeresplein 8
038 33120 61

BAKKERIJVERMEIJ.NL

O SCHRIJVER
OPTIEK

Schrijver Optiek: Jouw Speci-
alist in Brillen en Contactlen-
zen. Wij bieden persoonlijke
00gzorg en een breed assor-
timent brillen en contactlen-
zen. Met jarenlange ervaring
zorgen wij voor deskundig
advies en maatwerk.

Bezoek onze winkel voor een
uitgebreide oogmeting en
ontdek de nieuwste trends in
brillenmode.

Markeresplein 9
038 33280 00

SCHRIJVEROPTIEK.NL

© SCHOENENHUIS
BRINK

Stap in Comfort en Stijl bij

Schoenenhuis Brink in 1Jssel-
muiden! Schoenenhuis Brink
in IJsselmuiden biedt een
ruim assortiment aan kwali-
teit schoenen voor het hele
gezin. Met persoonlijke ser-
vice en deskundig advies hel-
pen we je de perfecte schoen
te vinden. Of je nu op zoek
bent naar sportief, casual of
elegant, wij hebben de juiste
keuze voor elke gelegenheid.

Markeresplein 10B
038 3315823

SCHOENHUISBRINK.NL

" J EIKE VRLIDAGMIDDAG:

L7 MARKT 0P HET MARKERESPLEIN

Bezoek op vrijdagmiddag tussen 13.00 en 17.30 uur de gezellige
markt op het Markeresplein. Ontdek het gevarieerde aanbod!
Je vindt er onder andere bloemen, kip, noten, groenten en
fruit. Vers en van hoge kwaliteit!

© MINIWARENHUIS
VAN ENK

Stap binnen bij Miniwarenhuis

van Enk in lJsselmuiden - het
adres voor beenmode, wens-
kaarten en babyaccessoires.

Daarnaast vind je er speel-
goed, huishoudelijke artikelen
en leuke cadeaus. Alles onder
één dak, met persoonlijke
aandacht en een warme sfeer.
Van Enk maakt winkelen mak-
kelijk én gezellig. Loop gerust
binnen en laat je verrassen!

Hogehuisstraat 15

MINIWARENHUIS]

O KAASHUIS 'T
VOLLE POND

Onze verse lekkernijen zijn
een traktatie voor familie,
vrienden en jezelf! Kaashuis 't
Volle Pond is niet zomaar een
kaashuis. Naast kaas kun je bij
ons terecht voor allerlei lek-
kernijen: van vers gebrande
noten, bakzolderproducten,
heerlijke bonbons en ver-
rassende cadeau pakketten.
Kom dus gerust rondsnuffe-
len, er zit vast iets voor jou bij!

Hogehuisstraat 13
038 3314740

KAASHUISVOLLEPOND.NL
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© NATUURLLIK
ROSALIE

Bij Natuurlijk Rosalie Bloem &
Groen Styling vind je bijzon-
der & uniek bloemwerk, een
enorme collectie zijdebloe-
men welke elk seizoen weer
anders is, prachtige verse
bloemen & de mooiste vazen!
Met heel veel passie & vak-
manschap creéren de zussen
Roxanne & Daphne de leukste
arrangementen. Perfect voor
in huis & leuk als cadeau!

Hogehuisstraat 7
038 333 3659

NATUURLIJKROSALIE.NL
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HISTORISCH GENIETEN

TN

BIERMUSEUM KA

Waleen verhaal!
e

Het Biermuseum Kampen is een bijzondere plek. Het
prachtig ingerichte pand is onderdeel van Museum
Huys der Kunsten en vertelt een bijzonder verhaal.

In het eerste stenen woonhuis van de stad wordt de
geschiedenis op een wel hele leuke manier tastbaar;
met Middeleeuws bier worden proeverijen gehouden.

PROOSTEN OP HET VERLEDEN

Het Biermuseum Kampen is gevestigd in de Voorstraat, het
oudste deel van Kampen. Het prachtig gerestaureerde pand
dateert uit 1440, de glorietijd van de handel in onze Hanzestad.
Over de bijna 600 jaar sinds de bouw van deze patriciérswoning
zijn onnoemelijk veel historische verhalen te vertellen.
Belangrijkste onderdeel van het museum op de begane grond
is het Middeleeuwse Proeflokaal. Hier kan men proosten op het
roemrijke verleden van Hanzestad Kampen.

P ™ T

PROEVEN IN EEN MIDDELEEUWS
PROEFLOKAAL

De historische Galerij (12 meter diep)
vertelt de geschiedenis van Kampen

in woord en beeld. De Galerij leidt
iedere bezoeker naar het Middeleeuws
proeflokaal waar op afspraak

VOOr groepen proeverijen worden
georganiseerd. Op zaterdag is het voor
iedereen toegankelijk tussen 13 en 17 uur.
Reserveren voor een proeverij kan via de
site; BIEERMUSEUMKAMPEN.NL

Het Bie:r.museum van. Kampen is een plek waar cultuur,
geschiedenis én daadkracht samenkomen. Het museum werkt
zonder enige financi€le ondersteuning van de gemeente en is
daar trots op. ‘Wij hebben de kunst, wijkennen de geschiedenis,
wij geven inhoud aan het verhaal van de Hanzestad. Wij he
een verhaal’

s BIERﬁUSEUMKAMP_EN.NL.

Biermusewm Ka-}ﬂ,o ﬁaﬂ eentverhaol.
Enwal voor verhaol!
Witjo hetmeebeleven!
Zelde Zgw/ slillem waam ) joon de middelecaen! -
o e :

KAMPER TROTS EN KAMPER VREUGD

Het museum beschikt over twee eigen
Middeleeuwse bieren: Kamper Trots
en Kamper Vreugd, elk gebaseerd op
waargebeurde  geschiedenis. Beide
bieren zijn tot leven gebracht als echt
bestaande personages. DEEINEEN
kunnen mensen hier Dé Hanze -

fles  Hanze-trippel drinken uit een &

Experience beleven, een robuuste_ I%E
handgemaakte replica van de historisch_e :' L™

bierpul uit 1350. Het Biermuseum bevindt
zich in het hart van de oude Hanzestad
Kampen. Stel je ‘eens voor: muren van
een meter dik! Zware balken beschilderd
met de originele rankenschildering.
Het wapen van Kampen op de sierlijke
consoles. <

Kijk voorimeer informatie en het maken
van een reservering op:
- L

< X MAGAZINEKAMPEN.NL
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INSPIRATIE

Elke uitdaging wordt
een stukje makkelijker
als je helderheid

creéert, creatief denkt
en het terugbrengt tot
haalbare stappen. Je kent
Kampenaar Lucas Reinds
misschien van zijn mini-
podcast en nieuwsbrief
over creatief denken én
doen. Wij vroegen hem
vijf goeie tips om direct
mee aan de slag te gaan!

1. Maak tijd voor niks
Nieuwe informatie of inzichten zijn
opwindend. Je lijf reageert erop alsof het
belangrijk én urgent is. Daarom voelt het
alsof je meteen moet beginnen aan dat
levensveranderende boek waar je over
hoorde, nu tickets moet bestellen voor
dat inspirerende event, die interessante
documentaire moet kijken of als de
sodemieter die getipte podcast moet
aanzetten.

Of, zoals de bekende filosoof Bontje
Blauw tussen 1980 en 1989 wekelijks op
nationale TV proclameerde: ‘D’r kan nog
meeeeeer bij!’.

Het probleem? Je neemt waarschijnlijk
veel meer informatie tot je dan je hersenen
kunnen verwerken. En informatie die
je niet verwerkt... daar heb je niks aan.
Laat staan dat je het weet om te zetten
in inspiratie of creativiteit. Daarom een
simpel advies: neem vaker tijd voor niks.
Klinkt contraproductief, misschien zelfs
als tijdverspilling, maar ik durf te wedden
dat je op betere ideeén komt.

Dus: ga wandelen zonder je AirPods in,
staar een kwartier voor je uit, doe een
middagdutje. Stop met proppen, ga
verwerken!

2. Ga snel slapen

R

Arianna Huffington schrijft in haar boek
De slaaprevolutie iets best wel heftigs
over te kort slapen: Slaap je vijf uur of
korter per nacht, dan neemt het risico op
sterfte als gevolg van diverse oorzaken
met 15% toe!

In mijn beginjaren als ontwerper ging
ik regelmatig ‘s avonds nog extra lang
door om projecten af te krijgen. Ik dacht
er tijd mee te winnen... Oeps! Nu maar
hopen dat ik op tijd gestopt ben met die
ongezonde routine. En jij?

3. Ga hooi scheppen

Dankzij de wonderen van social media met
haar  hé-kijk-eens-mijn-leven-is-gaver-
dan-het-jouwe, heeft onze samenleving
een hele generatie mensen voortgebracht
die geloven dat het hebben van negatieve
ervaringen niet oké is. Maar niets is minder
waar: het leven is gewoon niet altijd even
leuk. De uitdaging is om daar goed mee
om te gaan.

"HET LEVEN IS GEWOON
NIET ALTIJD LEUK."

Als onze opa zich vroeger beroerd
voelde, dacht hij: Sjonge, ik voel me
vandaag wel heel erg als een koeiendrol.
Maar hé, kan gebeuren. En dan ging ‘ie
weer gewoon hooi scheppen. In het boek
De edele kunst van not giving a f*ck lees
je hier meer over.

Waar heb jij vandaag de balen van? lk
zou zeggen: Ga lekker op tijd naar bed
en kijk morgen maar even verder.

4. Train jezelf

“De Chinese kabelknipper schakelt op
een diepte van vier kilometer zwaar
beveiligde communicatiekabels uit.”

Toen ik dat in de krant las, realiseerde ik
me weer eens dat ik voor het doen van
mijn creatieve werk compleet afhankelijk

ben van online communicatievormen en
digitaal gereedschap. Dat was niet altijd
zo. Het werk dat ik vandaag doe begon
ooit door samen met vrienden in de
schuur te timmeren, in de oefenruimte
muziek te maken en aan de keukentafel te
tekenen. Is dit een goede ontwikkeling?
Ja en nee.

"WAT BLIJFT ER OVER VAN
JE WERKDAG ZONDER
INTERNET?"

Misschien vraag je je af waarom het
belangrijk is om hierover na te denken.
Ik heb twee praktische redenen voor je:

1. Je wilt onafhankelijk zijn

Het is niet handig als iets of iemand
volledig bepaalt of jij aan de slag kunt
of niet. Een lege laptopaccu of een
ochtendje netwerkwerkzaamheden in
de straat is nog niet zo'n drama. Maar
als je Adobe-software urenlang niet
opent omdat er iets misgaat met je
creditcard, je niet kunt afstemmen met
opdrachtgevers omdat je geen e-mails
ontvangt of je geen schetsen kunt
maken omdat je Apple Pencil na een
update niet meer werkt, begint het wel
een vervelende werkdag te worden. Als
dit doorschiet, verlies je de regie over
wanneer je gaat creéren.

2. Je wilt jezelf ontwikkelen

Verbeter jij je eigen vaardigheden of
steek je vooral tijd in het volgen van
ontwikkelingen die buiten jou om
plaatsvinden? Natuurlijk is het fijn
om Claude feedback te laten geven
op je tekst, maar als jij zelf niet goed
weet hoe je een fatsoenlijk verhaal op
papier krijgt, werk je hard aan je eigen
vervangbaarheid. |k zie veel mensen
druk met ChatGPT in de weer om
plaatjes te genereren (wat natuurlijk
vet is), maar ze maken geen tijd vrij om
vanuit een inhoudelijk vertrekpunt zelf
een beeldconcept te bedenken.

Of je nu onafhankelijk wilt blijven of jezelf
wilt ontwikkelen, het draait allemaal om
het vinden van de juiste balans tussen
technologie en eigen kunnen.

Hoe ga je hier bewust mee aan de slag?

Zet als gedachte-experiment voor jezelf
op een rijtie wat er van je werkdag
overblijft zonder internet. En zonder
elektriciteit? In tijden van enorme
technologische ontwikkelingen is het
belangrijk om te bedenken: wat kan ik
eigenlijk? Met de minimale inzet van
gereedschap? En hoe ga ik daar beter
in worden? Als je daar regelmatig over
nadenkt en er werk van maakt, hoef je
voortaan niet meer te schrikken van
Chinese kabelknippers.

5. Richt je op één
onderwerp

EEPTREEREY
FEPEREERRE
CRECRECHET
¢REAEEPeyE
FERERREIEEE

Dit draait om kiezen. Als je dan toch
nieuwe informatie tot je neemt, hoe zorg
je dan dat je de juiste selecteert?

"L EES EEN BOEK PER WEEK
OVER HETZELFDE."

In het boek Ontwikkel je leiderschap van
Joél Aerts las ik: Lees een boek per week
over hetzelfde onderwerp, en na een jaar
ben je een expert op dat gebied. Vond ik
een mooie gedachte.

Dus... Waar wil jij je in verdiepen? Maak
een lijst met boeken die je erover kunt
vinden, lees ze en zie hoe snel je groeit. <&

P

meer? Abonneer je
dan op Lucas' gratis
nieuwsbrief en podcast
(IEW LUCASREINDS.NL

E N
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038 MAGAZIJNYERROOP

Hulp nodig bij het leeghalen van

een woning? 038 Woningontruiming
neemt alle zorg uit handen: van
spoedontruiming tot het volledig
schoonmaken van vervuilde woningen.
Voor totale ontzorging ben je bij 038
Woningontruiming aan het juiste adres.
Voor alle spullen die blijven staan wordt
een passende korting gegeven.

038 Magazijnverkoop is een winkel met unieke stukken uit
het hogere segment en daarom zijn de spullen niet geprijsd.
De ervaren experts in de winkel zorgen voor een eerlijke prijs,
waarbij onderhandelen meestal mogelijk is.

“Geen massa, maar meesterstukken.”

Alleen de mooiste items halen de winkel, de rest gaat naar
goede doelen. Zo blijft de ruim 2500m? aan aanbod exclusief
en van topkwaliteit. Meerdere stukken kwamen zelfs terug in het
tv-programma Tussen Kunst en Kitsch. Dankzij hun jarenlange
ervaring herkennen de medewerkers wat bijzonder is. Je vindt
hier geen standaard aanbod, maar unieke vondsten die je
nergens anders tegenkomt. Dus kom duurzaam schatzoeken bij
038 Magazijnverkoop. <

Bij 038 Magazijnverkoop in lJsselmuiden vind je een verrassend
en steeds wisselend aanbod hoogwaardige tweedehands
design, meubelen, vintage, witgoed en antiek. Alles wordt van
tevoren zorgvuldig schoongemaakt, getest en gecontroleerd.

Openingstijden: Vrijdag en zaterdag van 09.00 tot 17.00 uur.
Veldoven 9b, 8271 RT lJsselmuiden
Kijk voor meer informatie op:
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ACTIELIJST

Nu je deze klus geklaard hebt,
wat moet er verder nog
gebeuren de komende weken?

Gebruik de Kampen Magazine actielijst!
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7®®\JAA R bidden,

leren,werken en bewonderen
in de Buiten Nieuwstraat

Een frisse hond,
zonder rommel in je
eigen badkamer.
Carwash Kampen maakt
het je makkelijk.

Ol v
AT e Caac
e

KRINGLOOP-
WINKEL

TREKVAART 61 ¢ IJSSELMUIDEN

13:00 - 16:00
Woe, Do, Vrij 10:00 - 16:00
Za 10:00 - 13:00

) 000

1o 4@aw
i sociaal in . i
hergebruik AT Ibuu;t non-profit

DOGWASH BlJ
CARWASH KAMPEN!

Voor het wassen van je auto is Carwash Kampen de plek bij
uitstek waar je moet zijn. Voor veel hondenliefhebbers is het
wassen van hun hond een grote ergernis. Na elke wasbeurt heb
je wel een schone hond, maar ook een smerige badkamer.

Carwash Kampen biedt uitkomst voor dit probleem met de Dogwash.
Hiermee kun je je hond veilig, hygiénisch, gemakkelijk en snel wassen.
Met de Dogwash ruikt je hond binnen tien minuten weer heerlijk fris.
De Dogwash geeft een perfect resultaat en is volkomen veilig. Het
water heeft de juiste temperatuur en de straal kan je zelf instellen.

HOE WERKT DE DOGWASH?

1. Plaats de hond in de grote waskuip

2. Was met warm water

3. Shampoo aanbrengen en afspoelen

4. Optioneel: gebruik van conditioner

5. Optioneel: bescherming tegen vlooien en teken
6. Drogen met de féhn - kies uit lage of hoge stand

KOSTEN: €9 VOOR ELF MINUTEN WASTIJD

Carwash Kampen ¢ Carlsonstraat 25, Kampen

Smakelijke culinaire
Verrassingen

bij Wereldrestaurant
Happy Garden

Toe aan een ontspannen avondje met z’n allen? Lekker
genieten van culinaire verrassingen voor het hele gezin,
met voor elk wat wils? Dan is Wereldrestaurant Happy
Garden echt iets voor jullie! Geniet van de verrassende
smaken uit China, Japan, Nederland en Zuid-Amerika. Ga
heerlijk all-inclusive dineren. Wok, grill, viees, vis of vega;
kies wat jij wilt. Inclusief frisdrank, wijnen, bieren, koffie,
thee én luxe desserts. Voor een vast bedrag, dus geen
verrassingen achteraf.

ledereen weet het! Bij Wereldrestaurant Happy Garden kun je
samen lekker eten. Even heerlijk ontspannen in een sfeervolle
ambiance. Uitgebreid genieten van versbereide gerechten met
invloeden van diverse internationale keukens. Met volop verras-
sende streekgerechten. Of wat dacht je van de Japanse grill? Met
diverse soorten vlees - ook ‘exotisch’, zoals krokodil-, kangoeroe-
of struisvogelsteak -, diverse soorten vis, garnalen en/of schelp-
dieren. Natuurlijk met sushi vooraf, of een lekkere salade. Liever
wokken? Kies zelf je verse groenten, vlees of vis en vertel de kok
welke saus je er graag bij wilt. Kortom: dat wordt een groot culi-
nair eetfestijn.

KINDEREN BIJ HAPPY GARDEN

Eten bij Happy Garden is eten voor het hele gezin. Kinderen zijn
van harte welkom. Ook voor hen is er uitgebreide keuze. Happy
Garden biedt een speciaal kinderbuffet met een ruime keuze uit
pizza’s, patat, pannenkoeken, ijs, popcorn, suikerspin en nog veel
meer. En wanneer de kids hun buikje vol hebben, maar (groot)ou-
ders nog lekker willen (na)tafelen, kunnen de kinderen zich prima
vermaken in ons vernieuwde kinder-speelparadijs. Daar vinden zij
een speeltuin, een springkussen en diverse speeltoestellen. On-
dertussen kunnen de ouders nog lekker nagenieten van een des-
sert of kopje koffie. <

Kijk voor actuele prijzen en ons menu op:
HAPPYGARDENKAMPEN.NL

Blauwe Engel 5
8265 NL Kampen

PS: WIST JE TROUWENS DAT JE BLJ) WERELDRESTAURANT HAPPY GARDEN HELEMAAL
GRATIS EET ALS JE JARIG BENT? CHECK DE VOORWAARDEN OP ONZE SITE.

MAGAZINEKAMPEN.NL
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Melmerpark Kampen

e Gratis parkeren
» Elke vrijdag koopavond e« 7 dagen per week geopend

Eten

Op het Melmerpark kun je terecht voor een
snelle maaltijd, een uitgebreid etentje of een
korte pauze tijdens het winkelen. Er zijn
verschillende gelegenheden, waardoor er voor
elk moment een geschikte maaltijd klaar staat!

www.melmerparkkampen.nl

e Direct aan de N50

(Openingstijden kunnen per winkel verschillen)

Winkelen

Een mix van praktische winkels met een focus op
wonen, klussen en dagelijkse boodschappen. Het
winkelgebied is overzichtelijk opgezet, waardoor je
makkelijk meerdere boodschappen kunt
combineren tijdens één bezoek.

Sporten

Je vindt hier onder andere fitnessfaciliteiten waar je

individueel kunt trainen of groepslessen kunt volgen.
De sportlocaties zijn modern ingericht en goed
bereikbaar, met ruime openingstijden die aansluiten
bij zowel vroege vogels als avondtrainers.

©)€) Melmerpark Kampen

s . SPORTCITY. (AR e 1]
- E e ™ ﬁ [ _EF!.:I:H.J{:;‘
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De natuurlijke omgeving van Kampen is prachtig. Je
kunt zelf een route uitstippelen of één van de routes
kiezen die we hier presenteren. Kijk voor meer routes en
informatie op visitkampen.nl. Veel fietsplezier!

HANZERONDJE KAMPEN - ZWOLLE
Afstand: 52,1 km ¢ Aantal knooppunten: 23
Start: knooppunt 41in Kampen

Fiets het Hanzerondje Kampen-Zwolle en ontdek deze twee prach-
tige Hanzesteden aan de |Jssel. De roemrijke geschiedenis van het
middeleeuwse Hanzeverbond heeft hier z’n sporen ruimschoots
nagelaten. Fiets deze prachtige route langs de uiterwaarden van
de |Jssel, door natuurgebied de Vreugderijkerwaard en door de
dorpskernen Wilsum, 's-Heerenbroek en Zalk. Onderweg kom je
langs verschillende leuke rustpunten en horecagelegenheden.

Route: 41>68>26>44>43>76>94>90>92>17>65>7
>55>64>63>2>3>42>45> 4]

Bijzondere plekjes onderweg:

Het dorp van kruidenvrouwtje ‘Klazien uut Zalk’ genoot tot haar dood in 1997 landelijke
bekendheid. Wie het weggetje neemt dat naar het Zalkerveer loopt, komt langs een met
homen begroeid stukje uiterwaard dat bekend staat als het Zalkerbos. Het gebied herbergt
veel bijzondere planten en kruiden.

Het Zalkerveer (thuishaven ‘s-Heerenbroek) is de enige overgebleven veerverhinding van
de vijf die tussen Kampen en Zwolle in de vaart waren. Vroeger werd het Zalkerveer vooral
gebruikt door schoolgaande kinderen en inwoners die in Zalk ter kerke gingen. Vandaag de
dag is het Zalkerveer een toeristische trekpleister die sinds 1996 wordt gerund door mensen
met een verstandelijke beperking.

TI{L wil je het rondje inkorten? Ga dan van punt 76 naar punt 3. Je steekt de IJssel hier
over met het Zalkerveer (vaartijden 1april t/m 31 oktober van 10 - 18u).

De route is ook te downloaden op [INIPTOITNSIINIIRTNN.

RONDJE KAMPEN - ELBURG
Afstand: ongeveer 28 km ¢ Aantal knooppunten: 15
Start: knooppunt 41in Kampen

Fietsverbinding over de Reevesluis

Kampen is een prachtige fietsverbinding rijker door het fiets-
pad over de Reevesluis. Hierdoor wordt de Reevedam verbon-
den met de Drontermeerdijk. Vanuit het Reevediep fiets je nu
via de Reevedam over de Reevesluis. Je kunt vervolgens linksaf
(in zuidelijke richting) naar Elburg of rechtsaf (noordwaarts)
richting de Roggebot of Dronten.

Je fiets de route via de knooppunten van het fietsnetwerk:
41>68>69>26>24>97>42>45>46>30>3>81>24>
26 > 69 > 41

De route langer of korter maken? Ga naar:

ONTDEKDEIJSSELDELTA.NL/ROUTEPLANNER-FIETSEN

en stippel zelf een mooie route uit.

I Y MAGAZINEKAMPEN.NL
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DUURZAAMHEID

5 TUINTIPS:

k ZMM I Gebruik minder tegels in je tuin: Kies
voor groen! Dit verkoelt, is goed voor de

waterafvoer en ondersteunt de natuur.

]
)
2 Geveltuintje aanleggen: Maak een klein
groen randje langs je gevel. Dit helpt bij
- de waterafvoer, is goed voor vogels en
L

insecten en verbetert de luchtkwaliteit.
Regenpijp loskoppelen: Laat je regenpijp

het water direct naar je tuin leiden, of vang
® het op in een regenton. Zo voorkom je dat
riolen overbelast raken bij piekbuien die

steeds vaker voorkomen.

5 3 Water opvangen in een regenton: i
Afwachten is geen optie als het gaat om een duurzame Verzamel regenwater in een regenton. Dit
toekomst. De uitdagingen zijn groot, maar gelukki ST e ” .
-g g n g s g .g waardoor je minder drinkwater verbruikt. I Z% M—!@ e W/
kunnen we allemaal iets doen! Of het nu gaat om energie K Groendak aanleggen: Plaats een groen Jeanet ontdekte n pf ~b/e ot
sedumdak voor extra isolatie en om voetafdruk dat w, rekenen van  haar  ecologische
besparen, tweedehands spuIIen. kopen of -een boom regenwater vast te houden. Dt verkoel, s P ieder;;wiuofes;f I;ge'r de aarde nodig zouden
planten - elke stap telt en met kleine aanpassingen maak Sl TR B EYC [0 T3l e opener” zegt ze. Ze begon stap vo, thu'd sl
ap duurzamer te |
] i met de voorwaard ’ y even,
je al een verschil! Let op: Voor al deze tuintips is subsidie Ziin. ® dat het makkelik en tijdbesparend moest

beschikbaar. Hoe mooi is dat! Kijk op

T - " . [N WLAILYZYXTTER] voor de
Hoe maak je jouw eigen huis en tuin zo duurzaam subsidiemogelijkheden en nog meer tips!

mogelijk? Ontdek alle tips en laat je inspireren!

TIPS VAN JEANET:

+ Neem altijd je eij
gen broodtromme| waterf]
boodschappentas mee 1

L A AT GEEN : futilblf!e.ding of koop het tweedehands
€L 0l] Je aankopen in de supe
SUBSIDIE LIGGEN! drogist op het EU Ecolabel e
y Neem je maatregelen voor duurzaamheid en
gwm OM& n ZW& klimaat? Dan kun je bij de gemeente Kampen
verschillende subsidies aanvragen, zoals voor het

In de wijk Brunnep.e hebben Mart.: van der Kolk (43) en vergroenen van je dak, tuin of gevel. Kijk op: WIsT JE DAT:..
B et S KAMPEN.NL/DUURZAAMHEID je kapotte apparaten kunt laten repareren in het Repair Café?

groene oase. Ze haalden kunstgras en stenen weg en
creéerden ruimte voor planten en bloemen.

T Jeroen is vrijwilliger in het Repair Café: “lk zie daar kapotte koffiezetapparaten,
waterkokers, airfryers en stofzuigers voorbij komen. Vaak is maar één onderdeeltje
stuk. Zonde om het weg te gooien. Het is een kwestie van open durven maken,
zoeken naar het probleem en dan is het opgelost. Dat is toch veel mooier dan
nieuw kopen?”

GROEN IS VERKOELING

Marc is werkzaam bij het waterschap en weet dat groen
verkoelt. “Onze tuin is 4 tot 5 graden koeler dan een
bestrate tuin van dezelfde grootte. Een groen dak helpt
ook om de ruimtes eronder te koelen. Ook planten tegen
de gevels beschermen tegen regen en voorkomen schade
door schimmel of vorst.

Het Repair Café wordt elke twee maanden georganiseerd bij Kringloop Kampen.
Neem je kapotte spullen mee en laat deze repareren door vrijwilligers. Bekijk samen
hoe jouw spullen precies in elkaar zitten! Kijk alle data en tijden op:
KRINGLOOPKAMPEN.NL/REPAIR-CAFE

TIPS VOOR DE TUIN

Suzanne raadt aan klein te beginnen: “Haal een paar
stoeptegels eruit en je hebt meteen ruimte voor bloemen . Lo \
en planten. Zet bijenbloemen dichtbij je aardbeienstekjes _E ’

F 4

3 voor m?er vruchten. En stogr je niet te veel gan onkruid. 'SOLEREN L@ON# ALTIJD Kampen stelt voor inwoners met een koopwoning met S
§ Soms ziin hellieBERIER0Ie L eemeaEna Thegiterion ".~ / energielabel D of lager maximaal € 4.000 per huishouden S
§ afkomen. Met goede isolatie houd je in de winter de warmate I beschikbaar voor isoleren. Je WOZ-waarde moet hiervoor §
Ry _ - je woning en in de zomer houd je het lekker koel. Je maximaal €322.000 zijn (peiljaar 2022). Y
Ef: Marc en Suzanne laten zien dat g tu_'” nlgt glleen energierekening kan daardoor flink omlaag. De gemeente Kijk op E
§ verkoelt, maar ook zorgt voor plezier en biodiversiteit. §
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Gelijk een zorgvraag indienen?

>
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AMBACHTELIJKE
FRIETZAAK

Om de beste verse friet te kunnen maken zijn alleen de
allerbeste aardappelen goed genoeg. De aardappelen
komen dagelijks vers bij ons binnen en worden met
alle liefde gewassen, gepoetst en op de juiste maat
gesneden. Verser kan niet! Natuurlijk geserveerd in een
ouderwetse puntzak!

Vaoaqguens i
e, 7 Il I-!!'.'

Voor de beste verse friet in Kampen ben je bij de
Frietzaak aan het juiste adres.

GEOPEND MA T/M ZA VAN 11.30 TOT 20.00 UUR

Oudestraat 264, 8261 CB Kampen

100% kuyalitect
Nubochteli | -
= Awbac ‘dkf =

T‘I.. ' .
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= |
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WS VERZEKERINGEN 5

Bij Slomp Verzekeringen
en Hypotheken heb je één
vertrouwd aanspreekpunt
hypotheek, verzekeringen F
en bankzaken. Wij adviseren
d I onafhankelijk voor hypotheek
-_] Wil en verzekeringen. Wij kiezen
L samen het beste voor jou. Wij
& houden het overzicht en jij
. BN weet waar je terecht kunt voor
deskundig advies en service.
Burgwal 40 « 038-3326377

[} Siome

ik

BORDUURSTUDIO LINDEBOOIM

Borduurstudio Lindeboom is gespecialiseerd in
het borduren van logo’s, badges en teksten op
kleding en textiel. De borduurwerken Zijn van
duurzame, krimpvrije en kleurvaste kwaliteit. Wij
rekenen geen opmaakkosten en enkele stuks is bij
ons qee_n probleem. Wij borduren voor bedrijven,
verenigingen en particulieren. Neem vrijblijvend
contact op voor de mogelijkheden.

Geerstraat 27 + 06-42024577 « BORDUURSTUDIOLINDEBOOM.NL

o SFEERSTRAA

R FASHION

|

maten herenm

.‘ Y t v WPOT/[&'KEN zreozlecht? Breng dan een
F. RM Fashion. Wij be
betaalbare mannenmo
medium tot enm
voor al je vragen over .I (&, In rosdite-
peschikken wij :
uitgebreid assortimen
grote maten
Fashion ook terec

Geerstraat 2

T

ode in Kampen
pezoek aan
schikken over

de in de maat
et YOOXXXXXXL

en lengtematen

over een zeer
t. Naast onze

herenmode kun je bij RM
ht voor kostuums-
7 ¢ 038-3326743 .

CLIJTERLJ POST )
Slijterij Post is de oudgte slij
Hanzestad. De winkel in de e
al sinds 1882. Dat beteken.t. nie oo
Integendeel! ledere dag zijn yve

ie assortiment.

. . o
uitgebreide en mo
Geerstraat 33 ¢ 038-3313513 SLUTERUPOST.NL

terij in deze mooie
Geerstraat 33 pestaat

dat heter stoffig is.
s zeer
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Op zoek naar de velste Yy
activiteiten in Kampen?

Boek direct online:

> Citygolf

> E-Choppers

> Escaperooms

> Beklimming Nieuwe Toren
> En nog heel veel meer...

Tourist Hotline: g

+316 16 336 440

4

kamperevents.nl
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Zet in je agenda!

%
SUMMERSCHOOL 20 - 22 augustus %

Zomerse workshops voor iedereen! Q

START CURSUSSEIZOEN vanaf 25 augustus

Ontdek ons nieuwe programma en doe mee! Q
QUINTUS ’

KAMPEN.#l QP

www.notariskantoorbeens.nl

ledereen
is welkom

Wij zijn Notariskantoor Beens, een laagdrempelig
notariskantoor gevestigd in het hart van Kampen.

Wil je een testament opstellen, een levenstestament
regelen of de aankoop van een woning vastleggen?

Wij staan voor je klaar. We nemen de tijd om alles rustig

uit te leggen. Zo weet je precies waar je voor tekent.

fele

Meeuwenweg 17 8261 VZ Kampen (038) 333 70 51 | info@notariskantoorbeens.nl

*  KAMPEN
. VANAF HET
:+  WATER

WATER VERBINDT. AL EEUWEN LANG!

Laat je verrassen en ontdek de veelzijdigheid van
waterrijk Kampen en omgeving. Vanaf de lJssel heb je
het mooiste uitzicht op het stadsfront. Of je nu boven-
of benedenstrooms of via het Ganzendiep aankomt. De
historische panden, poorten, torens en kerken bepalen
het gezicht van deze Hanzestad aan het water.

ZELF AAN HET ROER STAAN OF PEDDELEN?

HAVENS

Dat kan! Er zijn prachtige SUP- en kanoroutes die je kunt varen.
Geniet van het weidse uitzicht en de vele vogels. Vanaf een
SUP of vanuit een kano beleef je de natuur van dichtbij. Je
kunt zelf een route samenstellen of de kanoroute Kampereiland
en Zwarte Meer volgen. Kijk op voor de
mogelijkheden.

RONDVAART MAKEN OVER DE LJSSEL?

Bewonder Kampen en het mooiste stadsfront van

Nederland vanaf het water! In de zomer zijn er verschillende
mogelijkheden om een rondvaart of zeiltocht te maken over de
IJssel. Kijk voor het reserveren van een rondvaart of zeiltocht

(e]o] VISITKAMPEN.NL B

DE BRUINE vL0OT

De historische schepen van de Bruine Vloot maken het prachtige
stadsgezicht van Kampen compleet. Trots zijn de Kampenaren
op de mooie zeilschepen die aan de |Jsselkade liggen.

De Kamper vloot is er één van hoge kwaliteit. Dat is te zien
aan de schepen en direct te merken aan de gastvrije schippers
en matrozen. Zelfs in hun schaarse vrije tijd zijn ze in kleine
zeilbootjes op de IJssel te vinden. Als dat geen passie is!

Kijk voor meer informatie over de Bruine Vloot en het boeken

van vaartochten op MINIRCII AN,

Haven Berend Aalbers
Deze haven vind je ter hoogte van het natuurlijke
Kampereiland. Ideaal voor rustzoekers en fietsliefhebbers.

Recreatiehaven De Buitenhaven
Recreatiehaven ‘De Buitenhaven’ is de officiéle passantenhaven
van Kampen, gelegen in het prachtige historische centrum.

Jachthaven de Riette

Jachthaven de Riette is een knusse familiehaven, aan de rand
van de wijk Brunnepe. Het centrum van Kampen bevindt zich
op loopafstand.

Watersportvereniging Het Koggeschip

Een gezellige haven aan het Ganzendiep bij Kampen met 104
ligplaatsen. De haven ligt op loopafstand van het centrum van
Kampen.

Watersportvereniging lJsselmuiden
Meer je hier aan, dan lig je met je schip tussen het groen. Loop
over de stadsbrug en je bent in het hart van de Hanzestad.

Jachthaven 2C’37

Hier heb je misschien wel het mooiste uitzicht van Nederland.
Je kijkt uit op het historische stadsfront van Hanzestad
Kampen.

Kijk voor meer haven-informatie en contactgegevens op

VISITKAMPEN.NL &

-
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GEZONDHEID

Jorden en Suzanne hebben samen ruim 35 jaar ervaring
in het coachen van vele mensen met verschillende
doelen, waaronder olympische medaillewinnaars,
acteurs en actrices, modellen en iedereen die maar aan
zijn (fysieke) doelen en gezondheid wil werken.

'DOEN!

Red T4 &

i
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AN KGENNISEMIET]
SUZANNE

Suzanne heeft Gezondheidswetenschap-
pen gestudeerd aan de Universiteit
Maastricht en heeft diverse opleidingen
gevolgd op het gebied van voeding,
leefstijl en hormoonhuishouding. In haar
eigen praktijk begeleidt ze mensen op
het gebied van gezondheid, voeding en
mindset. Ze laat je zien dat je een goede
balans kunt vinden tussen een fitte en
vitale lifestyle die bij jou past, bewust
genieten en relaxen. Diéten werken
immers niet.

MAAKGKENNISEMET]
JORDEN

Jorden heeft bij het NOC*NSF (Team-

NL) vele topsporters voorbereid op 5
Olympische Spelen, waaronder Epke
Zonderland, Jutta Leerdam, Henk Grol,
Noél van 't End en Sanne van Dijke.

WIL JIJ JE FITTER, STERKER EN
ENERGIEKER VOELEN?

We weten allemaal dat een gezonde
leefstijl ontzettend veel oplevert. Je
voelt je fitter, energieker en sterker.
Maar hoe zorg je ervoor dat je niet
alleen begint, maar het ook volhoudt?
Verantwoorde voedingskeuzes, meer
bewegen en voldoende nachtrust. Het
klinkt allemaal logisch. Toch vervallen
veel mensen na een tijdje weer in oude
gewoontes. Er zijn veel factoren die je
succes beinvloeden en die hebben niet
alleen te maken met de inhoud, maar
vooral ook met mindset en gedrag.

WE INSPIREREN

JE GRAAG MET
I1”S VOOR EEN
GEZONDE LEEFSTIIL
EN DUURZAAM
SUCCES:

1. MOTIVATIE

Motivatie is je drijfveer die maakt dat je
overgaat tot actie: niet alleen nodig om
ergens aan te beginnen, maar ook om
het vol te houden.

2. REALISTISCHE DOELEN

Kleine, haalbare stappen en een
omgeving die jou ondersteunt, maken
het verschil tussen een tijdelijke poging
en een blijvende gezonde leefstijl!
Verwacht dus niet gelijk teveel van jezelf

op alle leefstijlvlakken.

3. PRIORITEITEN STELLEN

Wij maken in het weekend altijd een
planning. Wie doet wat? Wat eten we
wanneer? Wie gaat wanneer sporten of
wandelen? Door te plannen, voorkom

je dat je aan het einde van een drukke
werkdag niets in huis hebt en je

voor minder verstandige keuzes r
komt te staan. I

4. DURF HULP TE VRAGEN

Heb je geen idee waar je moet beginnen
als het gaat om training en voeding,
schakel dan experts in voor het maken
van een voedingsplan op maat of
trainingsschema.

5. SLAAP & ONTSPANNING

Als het gaat om herstel en ontspanning,
is slaap by far het belangrijkst. Goede
nachtrust vermindert stress, herstelt je
energielevels en zorgt voor een beter
immuunsysteem. Het belangrijkste voor
goede nachtrust is ritme. Wanneer je
vaste bedtijden hebt, zul je veel minder
problemen hebben met in slaap vallen.

6. WANDELEN

Een van de meest onderschatte

en makkelijke manieren om aan je
gezondheid te werken. Stel voor jezelf
een stappendoel per dag. Wij laten onze
klanten starten met zo’n 7000 stappen
per dag en breiden dat langzaam uit.
Spreek structureel met iemand af om te
gaan wandelen, doe een overleg op je
werk wandelend, of pak ’s avonds nog een
klein rondje ipv scrollen op je telefoon.

7. VOEDING

Voeding is de basis van
een gezonde leefstijl.
Zorg dat je je lichaam
voedt ipv vult. De
juiste brandstof in je
lichaam. Dit houdt in
dat de voedingsstoffen
in balans zijn, je niet te
weinig of te veel eet en
ook nog eens heel erg
lekker. Dan houd je het
immers ook vol.

8. KRACHTTRAINING

Krachttraining zorgt voor het behoud en
aanmaak van spiermassa wat essentieel
is voor ons dagelijkse functioneren, zoals
het tillen van de boodschappen, optillen
van je (klein)kinderen, traplopen, zware
werkzaamheden. <&

MAGAZINEKAMPEN.NL
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L Veerkracht in het nemen van afscheid

In Kampen vind je veel ondernemers die eerlijke handel of fairtrade
hoog in het vaandel hebben staan. Deze ondernemers voeren

Het overlijden van een die'baar
persoon voelt vaak als een storm die je
omverblaast, of als een boom die zijn
wortels verliest, een tak die knakt onder
het gewicht van verdriet.

sympathieke merken, bieden duurzame alternatieven aan, verkopen
zelfgemaakte of tweedehands producten of bereiden biologisch
eten en drinken. Laat je inspireren door deze ondernemers die

Het Italiaanse woord ‘Resilienza’ betekent
veerkracht - buigen zonder breken. Veer-
kracht is niet keihard blijven staan, niet jezelf
verzetten als een plank tegen de wind. Wat
niet kan buigen, kan breken. Veerkracht is
iets anders: het is het vermogen om mee te
bewegen met wat er komt, geraakt worden
zonder om te vallen.

duurzaamheid, ambacht en kwaliteit uitstralen en uitdragen.
. gl - | BEZCEK DE WINKEL FAIR & SHARE
1 Hi! Ik ben Diane, eigenaar van Fair and Share. Ik word i
de pionier in het maken en adviseren van duurzame
keuzes genoemd. In mijn shop vind je tweedehands en
vintage dameskleding. Maar ook zero waste producten,

verzorgingsproducten en fairtrade sieraden. Voor
velen is duurzaamheid niet vanzelfsprekend. Ik help

) Resilienza Uitvaartbegeleiding biedt per-
je graag op weg!

soonlijke begeleiding in de week van af-
scheid nemen. Jacolien: “Graag ondersteun
ik families die een verlies meemaken. Wan-
neer je iemand verliest, komt de wereld op

Geerstraat 21, Kampen LN DNV E

FAIR AND SUSTAINABLE

FESTIVAL 2025

Het Fair and Sustainable Festival 2025

vindt plaats op vrijdag 7 en zaterdag

8 november in de Bovenkerk en draait

helemaal om bewustwording, circulariteit

en duurzaamheid. Het festival biedt een
gevarieerd programma om je te inspireren
duurzamer te leven.

Je kunt rondstruinen op de markt met
vintage en tweedehands kleding, meubels en woonaccessoires,
en circulaire makers en creatievelingen presenteren hun
producten Ook zijn er diverse organisaties die je alles kunnen
vertellen over duurzaamheid.

Daarnaast zijn er gratis workshops, live muziek en natuurlijk
(h)eerlijk eten en drinken bij de foodtrucks. Een perfect
weekend om geinspireerd te raken en bij te dragen aan een
duurzamere wereld.

Deze vierde editie wordt opnieuw georganiseerd door
initiatiefnemers Diane van Fair and Share en Diana van Luanto
retro & vintage.

Kijk voor meer informatie op: IZXLEAS VR VNNV RS 3 33 \7-Y M ([0
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losse schroeven te staan. Je raakt iets kwijt
dat er was, iets dat er had moeten blijven.
Rouw vraagt niet of je er klaar voor bent
- het overkomt je. En juist daarin schuilt
veerkracht: in het toelaten. In het niet weg-
duwen van wat pijn doet, maar het dragen
met zachtheid. Ik hoop dat nabestaanden
door een mooi en warm afscheid uiteinde-
lijk weer veerkracht mogen ervaren; in een
nieuwe situatie, maar met hernieuwd ver-
trouwen.”

Jouw uitvaartwensen bespreken?

Neem contact op met Jacolien Van Dijk:
06-19892909 (dag en nacht bereikbaar)
RESILIENZA-UITVAARTBEGELEIDING.NL

"Caring is the privilege
of being present to
another person. "

- Henri Nouwen

MAGAZINEKAMPEN.NL
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INFO-& COLOFO

WINKELOPENINGSTIJDEN
In Kampen kun je 6 dagen per week winkelen
en 7 dagen per week je boodschappen doen. Op
vrijdagavend is de koopavond tot 21.00 uur.

DE MARKT
Maandagochtend is er van 8.30 tot 12.30 uur

een gezellige warenmarkt op de-Nieuwe M%
Burgwal/MESIWERWeg i kampen. Je kunt nier

terecht voor groente, fruit, vis, stoffen, kledi
schoenen, Kruiden, brood, kaas en meer. Za

er van 90050t 17.00 uur een levensmiddelenm
op de Niellwe ‘Markt in Kampen. In lJsselmuid
kun{je vrijdag van 13.00 tot 17.30 uur terecht op
Markerespléin.veor-degezellige warenmarkt.

TOURIST INFO PUNTEN
De a@mbassadeurs van stichting Kampen Partn
help@n je graag op weg. Je krijgt hier een antwo
0p viagen over bezienswaaidigheden en activiteit
in Kampen€n haaromaeving.

TOURIST INFO DE-STADSKAZERNE 1
De Stadskazerne * Oudestraat 216,.-Kampen
touristinfo@kampenpartners.nl - * (022366.
Bel voor meer informatie en het aal N van
stadswandelingen-naar: 0648196559 ofgmail naar
touristinfo@kampenpartners.nl.

TOURIST INFO PUNT READ SHOP B0S

Read Shop Bos * Oudestraat 41-43Kampen
kampen@readshop.nl *038-3322522. Bij Tourist Info
Punt Read Shop Bos kan je terecht voor toeristische
informatie en het aanvragen en boeken van
stadswandelingen.

BERETIKBARRHETD

OPENBAAR VERVOER Kampen is goed bereikbaar
met het openbaar vervoer. In ruim 10 minuten ben
je vanuit Zwolle in Kampen. Aan de overkant van
de Jssel bevindt zich het treinstation Kampen. Je
loopt de brug over en bent direct in de historische
binnenstad. Ook via station Kampen Zuid is Kampen
met de trein bereikbaar vanuit Zwolle en vanuit
Dronten en Lelystad.

GRATIS PARKEREN De gratis parkeerplaatsen
zijn tegenover het NS-station (Stationsplein 5,
naast het politiebureau), aan het Burgemeester
Berghuisplein (Burgemeester Berghuisplein 1), in
de parkeergarage aan De Buitenhaven (Oranjesingel
44) en Flevoweg (tussen Europa-allee en Korteweg).
BETAALD PARKEREN In het grootste deel van de
binnenstad is het parkeren betaald van maandag tot
en met zaterdag van 8.00 - 22.00u uur. Op zondag
is parkeren gratis. GEHANDICAPTENPARKEERKAART

=i
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Kampen is gastvrij voor iedereen! H'gb je ee
gehandicaptenparkeerkaart, dan mag je op
officiéle plekken gratis parkeren. Dit hoe
gehandicaptenparkeerplaats te zijn. Ook geldt d
maximale parkeertijd niet. LU

COLOFON ‘I‘

Dit magazine is een samenwerking van Biug
Anja Kuipers en Lucas Reinds, ondersteund door
Marketing TeamKampen. CONCEPT, HOOFD=

EINDREDACTIE Anja Kuipers, Johan'van der Kolk"& =
Lucas Reinds BLADMANAGEMENT anja@leukgeregeld:= =

nl VORMGEVING lucas@pankra.com VERKOOP thirza@
brugmedianl & ineke@brugmedia.nl. FOTOGRAFIE
Johan Schaart, Richard Tennekes, Freddy Schinkel,
Mieke Karel, Eljee, Fotografie Ronald, Gemeente
Kampen & Stadsarchief. OPLAGE & VERSPREIDING
15000 magazines welke huis-aan-huis worden
verspreid worden in de gemeente Kampen bij "ja-
stickers". De magazines zijn ook het hele jaar door
verkrijghaar op vele Sstrategische afgiftepunten.
BESTELLEN Stuur een e-mail naar thirza@brugmedia.
nl of bel naar 06-15203997 om een (aantal)
magazine(s) te bestellen. BEZORGEN Ook een folder,
brochure of magazine verspreiden? Brugmedia
Bezorgt regelt het voor jou, hier vind je alle informatie;
brugmediabezorgt.nl <
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. MET D€ 190 EEuwSE
il - MUZIEKKOEPEL
‘Walkatereeks 1937-1939

Altijd

. all inclusive

. achteraf betalen
... reserveren zonder prijsverhoging
... vakkundige stoffeerders

. het beste advies

. thuis bij klachten

adsarchief kampen

= Ll

FlegrEwer.nl

Ambachtsstraat 29, Kampen ¢ 038 333 37 70 « Kampen@floorever.nl
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Stadsarchief
Kampen
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